FYRIBYRGJANDI ARBEIDI
OG SPALIBOLKAR

— HVAT KUNNU

Fyribyrging er lyklaordid i arbeidinum vid gédum
sosialum trivnadi. Midvist arbeidi vid trivnadinum er
eisini vid til at forda fyri happing og 6régv millum
namingarnar. Fyribyrgjandi arbeidi skal verda

ein heilt nattirligur partur av gerandisdegnum

i skilanum. Hetta lj6dar skilagott, men ofta er
trupulleikin at finna reetta métan. Laerarin orogvast
ofta av, at arbeidi, sum ikki hevur vid beinleidis
fakliga undirvising at gera, tekur ndgva tid av
undirvisingartidini. Laerarin skal igjagnum eitt
pensum og kann ofta kenna seg trystan i mun til
tidina. Hetta kann vera ein orsek til, at arbeidi vid
trivnadi hevur trupult vid at gerast ein heilt nattarligur
partur av skiladegnum.
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SPZELIBOLKAR:

Bernini ganga i flokki saman i ngv &r, og hdast tey eru saman @l hesi
anini og allar skaladagarnar, er als ikki vist, at tey kenna hvann annan
serliga veel. Tey hava kanska eina mynd av hvgrjum @drum, sum i
summum farum passar val, og i edrum farum er heilt av-leid. Spaelibolkar
er eitt umhwarvi, har oll hava mgguleika at verda sadd og hoyrd og koma
til ordanna og er ein sera godur mati at arbeida vid trivnadi. Allir limirnir

i bolkinum sleppa at visa sitt virdi i tryggum heimligum umhwvervi, id
foreldrini vara av. Samumtikid snyr tad seg um at styrkja sosiala kapitalin i
einstaka flokkinum.

SKIPANIN VID SPZLIBOLKUNUM:

1. Stuttur felags foreldrafundur, har
floksleerarin kunnar um filtakid og
talar fyri skipanini vid spaeliblkum, vid
atliti til gédan trivna i flokkinum, sum
er ein avgerandi fortreyt fyri gddum
leeriumhvervi. Tad er sera tydningarmikid
at faa oll foreldrini vid uppa tiltakio. Ti
ma tad lagast til, so at oll faa verid vid
t.d. at skipa av koyring, helisvidurskifti
o.a. Flokslerarin skal tryggja ser, at
bodskapurin er greidur og hugsjonin vid
vinarbélkum er skilt.

2. Flokslaerarin bélkar nemingarnar
eftir sosialu relationunum i skdlanum.
Flokslaerarin setir 4-5 namingar, sum
i skdlanum ikki synast at hava nogv
vid hvenn annan at gera, i sama bolk.

, Samumtikid snyr tad
seg um at styrkja
sosiala kapitalin {

einstaka flokkinum “

Hetta kemur sjalvsagt at broytast eftir, at
bélkarnir eru broyttir nakrar ferdir.

. Yvirskipadar reglur verda gjordar fyri,

hvat bernini gera, ta tey eru saman i
spalibolki. T.d. er ein meginregla, at
bernini skulu vera saman um gerandisting.
T.v.s. tey skulu ikki i biograf, bowla o.likn.
Somuleidis er elektroniskir midlar, sjonvarp
og telduspel 6heppid i samveruni. At
bjéda barnunum at eta degurda saman

vi0 vertunum, hewur verid sera valeydnad,
men um foreldur halda hetta vera ov
metimikio, er tad ikki neydugt.

. Foreldrini at bamunum i ymsu bélkunum

seta seg saman og finna tidir/dagar fyri,
nar spalibolkurin skal vera hja hvarjum,
og hetta er sera tydningamikid at faa
gjrt, 40renn tey fara heim.

5. Avtalad verdur eisini, hvussu tey skipa

heimavitjanirnar t.v.s. nar byrjar og endar
vitjanin (2 timar er vl hdskandi), hvussu
vid flutningi fra skila/fritidarskula, skulu
tey eta saman o0.a.

. Ta bornini verda heintad, skulu foreldrini

geva s&r stundir til ein drekkamunn, men
tlanin er ikki, at foreldrini skulu gera
nakad hévastok burturdr. Héast foreldur
hava yvirskot til heimabakstur o.a., so
verdur heldur melt fré at gera tad, so tad
ikki kennist sum eitt tryst fyri tey, i0 ikki
hava tid og orku.

. | upplegginum visir lzerarin 4 stéra

tydningin, at alt prat millum foreldrini er
jaligt. Hetta er baedi galdandi, ta talan er
um onnur foreldur i flokkinum, nmingar
og lerarar.



