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Forord

DIl bern og ung skulu hava somu meguleikar og umstedur at vera ein virkin partur i
felagsskapi vid onnur. Men vit mugu asanna, at hetta er ikki ngkur sjélvfylgja, ti tad eru bern
og ung i Fgroyum, id liva undir umstadum, sum skada teirra heilsu og menning. { 2012 var
midvist farid undir at kunna um frabodanarskylduna hja fakfélki. SSP rédgevingin fekk ein

samskipandi leiklut i atakinum “@ll bern hava rzett til eitt gott liv".

Eitt er at seta frabodanarskylduna & dagsskra. Avbjédingin er té fyrst og fremst, at hava
neydug ambod at siggja tad, vit skulu siggja og sidan seta neydugar fyriskipanir i verk. Tad
er érégvandi at vita szer, at tad er ein vaksandi tervur & serkunnleika, id skal til at hjélpa

vaksnum félkum vid trega i livinum, ti tey ikki fingu tad, teimum tervadi, ta tey voru bern.

Tad er her, at TiTT kemur inn i myndina. TiTT er ein skipad tilgongd vid baedi eygleidingum
og arbeidshaettum, id geva okkum eina greida mynd av, um tiltek maguliga skulu seta i verk
- Tiltegk i Tekum Tima.

Gransking prégvar, at gédskan & dagstovnum og skdlum Early childhood development
is a smart investment
hevur avgerand| éVIrkan a’ |I'V$|(0rlnl hJa’ bgrnum Um V|t The earlier the investment, the greater the return

skulu fremja munagdd tiltek, er neydugt at hava ein reydan
tradd, i0 bindur saman allar tverfakligar teettir, id venda szer

til bern og ung. Trivnadur hja bgrnum er felags adbyrgd -
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og eitt gott barnaliv skapa vit i felag.

Sum partur av fyribyrgjandi arbeidinum er TITT eitt gott

ambod hja fakfolki at varnast tekin um vantandi trivnad so tidliga sum gjerligt. Hetta er sera
einfalt og ger sitt til, at vit eru fer fyri at siggja barnid, har barnid er. Endamalid er at tryggja,
at hond verdur tikin um meguligar trupulleikar skjotast gjerligt, og at héskandi tiltek kunnu
setast i verk, til tess at tryggja menningina hja barninum saman vid @d0rum bgrnum og

vaksnum.

Ta tad er sagt, ma &sannast, at TITT bert verdur framt i verki, um avvardandi partar og
politiska skipanin taka undir vid, at menna og styrkja tverprofessionella arbeidid, har fakfélk
finna sin &visa leiklut at meta bernunum og foreldrum teirra. Hugsjénin og
virdisgrundarlagi® handan TITT - og greitt skipadu mannagongdirnar - eru eitt stért stig
reetta vegin. Ti er at fegnast um, at teir partar, id higartil hava verid virknir i
royndarverkeetlanini, hava samtykt, at TITT eisini frameftir skal verda partur av namsfrgdiliga
virksemi teirra. Eisini er tad hugaligt at vita seer, at tad legst afturat av kommunum, id hava
samtykt ella arbeida vid, at taka TITT til sin.
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Oli Rubeksen, SSP radgevi og samskipari av royndarverkzetlanini
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Inngangur

St@did verdur i hesi fragreiding tikid i arbeidsgongdini hja TiTT royndarverkaetlanini,
i0 fevnir um begrn i aldrinum O &r til 3. flokk. Royndarverkeetlanin fevnir tiskil um
ymsar fakbdlkar, id starvast vid hesum aldursbélki: dagstovnar, fritidaransing og

skular i Eystur-, Hvannasunds- og Runavikar kommunum.

Endamali® vid TITT verkaetlanini er at seta i verk felags arbeidshaettir og ambod at
styrkja um ferleikan at siggja tey bern, sum vantrivast og at styrkja um
vitanargrundarlagid undir ti, sum gerast ma, soleidis at allar fyriskipanir fara fram
sambeert eini avisari vitan. Vio hesum verdur lagt upp til, at neydugir farleikar eru til
stadar, og at teir eru partur av tverfakliga samstarvinum, id skal bgta um trivnadin

hja barninum.

Arbeidid fer soleidis fram, at hvert einstakt starvsfolk mennir sinar egnu fakligu
farleikar, men hesir farleikar verda eisini mentir i tverfakligum samstarvi, i0 kann vera

trivnadinum hja bgrnunum at gagni.
Eg vil gjarna nyta hevid at takka teimum, id hava luttikid i bdlka- og einstaklinga-
samrgdunum. Somuleidis vil eg gjarna takka allum stovnsleidarum, id hava verid vid

til at sett meg i samband vid starvsfélk og samskipad bdlkasamradur & stovnum

teirra.

Novembur 2016

Andridsa Dam Joensen
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Innsavning av tilfari

Stedulysingin er grundad & 11 kvalitativar, semi-struktureradar fokusbdlkasamrgdur
og 5 einstaklingasamrgdur!, sum hava verid fra 45 min. til 1,5 tima til longdar.
Samrgdurnar eru semi-struktureradar vid interview-guidum og tey, i0 voéru
interviewadi, umbodadu Sermam, namsfradiligar rddgevar, kommunala fyrisiting,
leidslu og starvsfolk & luttakandi stovnum.

Samrgdurnar hava fyrst og fremst vidgjert, hvat luttakandi akterarni meta virkar fyri
hvenn, og & hvenn hétt tad verdur mett at virka. Spurningarnir, id settir voru, véru

serliga grundadir 4 tad tilfarid, id0 SSP-samstarvid hevur framleitt, umsett og tillagad.

Fyrivarni

Tad er tydningarmikid at leggja dent 4, at innsavnada tilfarid bert er grundad & tad,
i0 tey, sum eg havi havt samrgdu vid, segdu, og teirra subjektivu lysing av, at hvat
tey meta,hevur riggad, hvi og hvussu. Hendan stadulysingin ikki er eitt klassiskt
effektstudie av, um iverksetanin av TITT verkaetlanini i roynd og veru hevur havt ein
malbaeran virknad. Hetta hevdi kunnad verdid matad vio at nyta kontrolbdlkar og
pre- og postmatingar vid kvantiativum variablum, og hetta er nakad, id atti at verid

roynt i komandi eftirmetingum.

A henda hatt hevdi verid mgguligt at hugt nzerri at ymsum variablum, sum eitt nd,
hvussu dynamisk litlegggingin av bgrnum er, um tad véru feerri barn i reydari/ gulari
stgdu yvir eitt longri tidarskeid, um tad véru betradar samstarvsrelationir/skt

samskifti imillum ymsar akterar o.s.fr.

Um man i framtidini baedi nytir kvantitativar og kvalitativar arbeidsheettir, gerst tad
maguligt at lysa baedi, hvat hevur virkad fyri hvenn, og undir hvgrjum umstgdum —
baedi hvussu og hvi (tad kvalitativa aspektid) og eisini um hvat (i hvussu stéran mun)

og hvussu Gtbreitt (tad kvantitativa aspektid).

Vert er at leggja seer i geyma, at sjénarmidid hja heilsufradingunum var ein tydandi

partur av donsku eftirmetingini av tilsvarandi TOPI-verkaetlanini. Tey mettu eitt nu,

" Orsgkin til einstaklingasamr@durnar er, at tad av praktiskum orsgkum ikki bar til at
samskipa allar samradur.
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at samskiftid vid leerarar og namsfrgdingar i ein sera stéran mun var vordio betur, og

at partarnir allir i ein sterri mun véru farin at tosa sama mal (Rambgll, 2013).

Vert er at leggja dent &, at luttakandi starvsfolk i hesi eftirmeting mettu, at
samstarvio vid heilsufrgdingar sum heild er gott - i négvum farum sera gott. Té voru
tad fleiri starvsfélk og leidarar, i0 ynsktu, at heilsufradingar hevdu kunnad havt ein

virknan leiklut i TiTT-royndarverkeetlanini.

Av hesi orsgk var heitt & Gigni um at faa eina samrada vid leidsluna, har dhugavert

hevdi verid, at freett neerri, hverji teirra sjonarmid véru.
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Bygnadur

[ hesu st@dulysingini havi eg bytt lysingaraspektid i tveir undirspurningar, sum vidgera tey
ymsu ambodini i TITT verkaetlanini og tvgrfakliga frymilinum.

Fyrri spurningur er tiskil ordadur 4 henda hatt:

* Hvussu virkar TITT (trivnadarskjali®, skiftistalvan, samradufrymilin o.a.) fyri
hvenn einstakan fakbolk, og hverja avirkan uppliva tey, at verkeetlanin og
ambodini hava havt fyri teirra gerandisdag og maguleika teirra at vera vio til

at seta tiltok i verk i tokum tima?

Spurningurin vidvikjandi tverfakliga frymlinum og eksternu sparringini er ordadur eitt

sindur annadleidis:

* Hvussu, og i hvussu stéran mun meta luttakararnir, at tverfakligi frymilin og
eksterna sparringin studlar uppundir arbeidsgongdina hjé starvsbélkunum og

forleika teirra at seta tiltok i verk tokum tima?
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Implementeringstfasur

Ymiskt var, hvussu leingi ymsu kommunur og stovnar hevdu verid partur av

verkaetlanini.

Ta farid var undir bolkasamradurnar, gjerdist skjott greitt, at ymiskt var, hvussu gkini
eru farin undir uppgévuna at seta TiTT i verk. Onkrastadni eru fleiri ambod tikin dGr
ambodskassanum, adrastadni hevur tilgongdin verid annadleidis. Eitt nu tosadu fleiri
leidarar um, at enn voru tey ikki komin so mikid langt, at tey hevdu brikt
greiningarfrymilin, samrgdufrymilin, samraduambodid og skiftistalvuna. Eisini voru
tad stovnar, id bert hgvdu roynt at fylt trivnadarskjalid Ut eina ferd, og ikki roynt
nekur onnur ambod i verki. Eisini var ein stovnur, sum bert hevdi roynt at gjert hetta
saman vid radgeva. Tiskil gerst grundarlagio fyri at meta um iverksetanina reettiliga

veikt & fleiri stovnum. Té véru fleiri stovnar id hevdu roynt all ambod i verki.

Vent verdur aftur til mgguligu orsgkirnar til misjgvnu iverksetanina i nidurstgduni.

10
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Kommunurnar og TiTT

Fyrsta bdlkasamrgdan var vid umbod fyri fyrisiting i luttakandi gkjum: Eystur-,
Hvannasunds- og Runavikar kommunum. Tey véru samd um, at tey fra byrjan, ta tey
hevdu verid bjédad til kunnandi fundir um donsku verkaetlanina TOPI, hgvdu sed
ein maguleika at menna namsfradiliga okid og samstundis skapa ein reydan trad, id

kundi fylgja barninum, ta tad ferdadist & ymsum pallum.

Tydningur var lagdur &, at trupulleikar kunnu loysast, adrenn teir gerast ov storir —
og har vid sera truplir at finna gddar loysnir &. Eisini vard hugsad um
livsmeguleikarnar hja barninum, t.v.s. at tad reedur um at skapa so gddar fortreytir
fyri barnid, at avbjodingar i barnadrum ikki kasta ein so stéran skugga &
vaksnamannatilveruna, at teer gerast ein fording fyri, at ein kann Gtinna sum mest av

ti, sum man setir seer fyri.

Sum held mettu umbodini fyri kommunurnar, at iverksetanin hevur eydnast reettiliga
veel. TS vard eisini dsannad, at tad mundi vera eitt sindur misjavnt i summum gkjum,

hvussu verkaetlanin er vordin ein partur av gerandisdegnum a ymsu stovnunum.

Kommunurnar havdu sum heild eina jaliga fatan av verkeetlanini. Mett vard, at tad
fyrst og fremst er & einstgku stovnunum, at verkeetlanin skal standa sina roynd.

Sostatt er tad upp til leidslurnar og starvsfélk teirra, hvussu tey vilja lyfta uppgavuna.

Komid var eisini inn &, at kommunurnar bert hava dagstovnarnar sum part av sinum
malsgki. Hetta merkir, at teer ikki hava somu &virkan & hin luttakandi partin -
skdlarnar, sum ju er ein sera tydandi partur av verkeetlanini — men sum

Mentamalarddid vardar av.

Sum kunnugt hevur ein tridi partur, Gigni, fleiri ferdir verid eftirlystur i sambandi vid
TiTT-verkaetlanina (soleidis at hann hevur sama leiklut sum i danska TOPI), men hetta

hevur ikki givid arslit. Gigni hoyrir heima undir Heilsumalaradnum.

Sostatt hevur ikki borid til at skapa eitt samstarv vid einum reydum tradi, sum

tryggjar ein felags hugburd og felags atek i mun til einstaka barnid.

Hetta er sjalvsagt ikki i samsvari vid TiTT-hugsjonina, har samstarvid millum ymsar
fakbélkar, sum hava samband vido bamid, er ein berandi tattur. Har bert dagstovnar

eru farnir i holt vio TiTT-arbeidid, verdur tiskil onki tverfakligt samstarv vid skdlan —

11
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og ei heldur vid heilsufredingin. Spurningurin er ta, um tad i roynd og veru er talan
um TiTT (ella TOPI).

Vidmerkingar til, hvussu kann arbeidast framyvir vid felags stevi:

e Tad er ein fortreyt fyri vidari iverksetan av TITT-verkaetlani, at teir fakbolkar,
sum eru kring barnid, finna saman i einum veelskipadum samstarvi. Til hetta
krevst, at dbyrgdarhavandi rdd og myndugleikar gera neydugar avtalur og
etlanir um hetta. Slikar avtalur mugu fevna um itekilig vidurskifti, eitt nu
tidarnytslu, eins og tad verdur gjert greitt, hver hevur dbyrgd av hverjum, og
ikki minst, hvussu samstarvid millum partarnar verdur skipad til dagliga. Si

vidmerkingar fré starvsfélkum adrastadni i hesi fragreiding.

12
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Trivnadarskjalio

Tilfario, i0 er framleitt (SSP, 2014), greidir fra, at trivnadarskjalid er eitt ambod til
metingar av trivnadinum hja bgrnum og til at varnast mgguligar trupulleikar. Felags
fyri starvsbélkarnar allar er, at skjalid verdur fylt Gt triggjar ferdur um &rid (i januar,
april og oktobur méanadi). Fyrst fylla starvsfélk trivnadarskjel Gt hver seer, sidani
samanbera tey Utfyltu skjglini & fundi, har tey stutt greida neerri fra sinum metingum.

Stedid verdur tikid i spurningunum i 3. parti av skjalinum “Hugsanir og samradur um
einstaka barnid” (SSP:5-6)

Trivnadartalvan er sett i verk i gllum gkjum. Hon verdur i gllum fakbdlkum sum heild
mett at vera eitt gott arbeidsambod, sum gevur struktur, eina meira skipada

kollegiala og felagsliga sparring og meting av barnsins trivnadi.

| bolkasamradunum gjerdist greitt, at fleiri starvsfélk mettu, at tey ni stédu fakliga
sterkari, ta reedur um at finna fram til og meta um tekin um mistrivnad og um barnio
onkunsvegna er hétt, men mettu t6, at neydugt var vid “meira tid, venjing og
endurtoku” (starvsfélk & dagstovni) fyri at tey veruliga skuldu kenna seg trygg vid at
brika TiTT ambodini. Mett vard, at trivnadartalvan ger sitt til, at all barn i sterri mun
verda seedd og eftirmett. Samstundis mettu starvsfolk, at trivnadartalvan studlar
uppundir, at stig verda tikin til at greina og kanna ymsar stedur neerri, t& varhugi er
um, at bern meguliga mistrivast. Serliga er tad tad skipada elementid, tann
haekkada tilvitanin um barnsins trivnad, og ein itgkiliggering av, hvat starvsfélk skulu
vera tilvitandi um, og tann felagsfakliga refleksiénin, sum var mett at hava havt

tydning fyri praksis.

Hetta er knytt at systemteoretiska grundtankanum, um at siggja barnid i einum
konteksti — baedi i mun til ymisk starvsfélk og teirra felags praksis — og soleidis ikki
at siggja barnid sum ein isoleradan trupulleika. (SSP, 2014)

Mett var, at trivnadarskjalid og mannagongdin, har hver einstakur fyrst Gtfyllir skjalid
og tad sidani verdur skipad fyri innanhysis samredum ikki bert hevur styrkt fakliga
samskiftid millum starvsbolkar, men eisini maguleikarnar hja starvsfélkum at seta ord

a trupulleikar, td samskift verdur vid foreldur:

“... Samrgdurnar, sum man hevur vid onnur um, hvussu man hevur greinad bernini,
eru viktigar ... hvi eg t.d. havi sett onkran i grent, sum tu hevur sett i gult ... tad feer

ein at hugsa djlpri ... og utum seg sjalvan ... uppa hendan matan gerst tad négv

13
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leettari at faa eina heildarmynd av steduni og ikki bara at generalisera Utfra

”

avmarkada sjonarmidinum hja einum sjalvum ..."” (starvsfélk, dagstovnur)
Kollegiala refleksionin var mett at hava stéran tydning:

“Tad onnur siga vid stedi i ti, tey hava sad og vidmerkt, ta tey hava fylt Gt teirra
trivnadarskjal, feer meg at umhugsa min praksis ... tad faer meg at siggja nekur ting,

”

eq ikki hevdi givid meer far um ...” (starvsfélk, dagstovnur)
Eisini metti eitt annad starvsfék, at:

“Ta vit séu trivnadartalvuna (starvsfolkid peikar & trivnadartalvuna) hugsadu négv av
okkum, at hetta er ju so négv av ti, sum vit gera, men nu er tad, td veitst ... sett upp

uppa ein annan mata ... meira skipao ... "(starvsfolk, skuli)

Tad, at starvsfélk saman settu ord a tad, tey hugsadu um, merkti i fleiri farum, at
starvsfélk fyrr enn adur settu seg i samband vid foreldur, og at tey komu skjotari i
gongd vi0 at seta tiltek i verk fyri barnid. Hetta var t6 nakad, i0 all starvsfolk ikki
voru heilt samd i. Summi hildu, at tad, tey nd gjerdu, var i ein stéran mun tad sama,

sum tey annars hgvdu gjert.

..."Tad hjalpti okkum at seta ting i gongd, og ikki bara sjalvi, men saman
vid @drum ... saman vid namsfrediliga rdédgevanum, bern sum t.d. ikki
heilt mennast aldurssvarandi ... og samskiftid vid foreldur verdur eisini

betur...”

Ein avis ésemja var um, naer foreldur skulu gerast ein partur av greiningini og TiTT-
tilgongdini. Tad véru fleiri starvsfélk, id ikki mettu, at mannagongdin, sum fyriskrivar,
at ta tvey starvsfélk ella fleiri greinadu eitt barn sum verandi i gulari stadu, skulu tey
seta seg i samband vid foreldrini, var rgtt. Tad véru fleiri starvsfolk, id mettu, at
tydningarmikid er fyrst at hyggja eftir, um trupulleikin kann loysast innanhysis &
stovninum, adrenn tosad verdur vid foreldrini. T.d. umboda hesar Utsagnir

hugburdin , id ord var sett a i flestu bélkasamrgdum:

e “... Vit hava ikki fylgt hasum reglunum 100% ... vissi vit siggja, at tad er ein
gul steda, sum vit gott kunnu bgta um sjélvar, so hava vit ikki inndrigid

”

foreldrini ...” (starvsfélk, dagstovnur)

14
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*  Onnur mettu eisini, at “... Eg haldi tad er ok, at foreldrini ikki koma upp i
beinanvegin ... -tad er i so tidliga ... eg vendi tad inn méti meaer sjalvum fyrst

”

... hvat kann eg gera ...” (starvsfélk, dagstovnur)

e “Summi ting, sum vit namsfredingar kunnu ordna i ti stilla, haldi eg ikki at vit

”

skulu gera foreldrini starin um ...” (starvsfélk, skali)

Hjéd ndgvum var tad té ein leetti, at tad var blivid meira legalt at tosa vid familjuna,
eisini ta tad ikki bert er um faklig vidurskifti. “Tad kenst ikki so torfert, sum tad var
fyrr. Ti hetta er nakad, sum er partur av einari mannagongd ... hetta er nakad, eg

skal .... ikki bara nakad, sum eg sum einstaklingur havi funnid uppa ..." (starvsfolk,

skuli)

Trivnadarskjalid gevur i framleidda tilfarinum starvsfélkum eina greida kés og fastar
mannagongdir. Sjalvt um fleiri meta, at talan ikki er um, at praksis teirra
grundleggjandi er broytt av hesi orsgk. Hetta gjerdist tydiligt i bdlkasamradunum,
har tey gjerdu vart vio, at tey i stéran mun hevdu “gjert tey somu tingini a0renn”
(starvsfélk, skali) , men samstundis véru tad starvsfélk, id mettu, at tad i ein stéran
mun var meira subjektivt, neer starvsfélk mettu, at foreldrini attu at komid upp i

leikin, og hvussu hesar samrgdur attu at fario fram.

“Vit hevdu ju eisini fundir um bernini fyrr ... men tad var kanska ikki heilt tey somu
tingini, vit voru tilvitadi um, og tad var kanska skjott, at eitt einstakt ella nekur
starvsfolk likasum domineradu samreduna um ein avisan trupulleika ella eitt &vist

barn.” (starvsfélk, dagstovnur)

Allir starvsboélkar véru samdir um, at tad skipada elementid er tad, id tey serliga
merkja mun a. “Allur tann greni bélkurin hevur ofta fyrr verid burturgloymdur. Fyrr
hugsadi man ofta mest ella serliga um tey bernini, sum ikki klaradu seg veel ella
hevdu tad ringt.” (starvsfélk, skali)

Vid tad, at talan er um eina royndarverkaetlan, hevur — eftir hvat id skilst — ikki verid
alagt stovnunum at taka neydug stig, har barnini hava verid i gulari ella reydari

stodu:

“... Tad hevur verid ein kempifording. Tad stendur i einari reydari stedu og nu skal
handlast, men ta hava vit fingid at vita, at hetta er ein royndarverkeetlan ... og tad

kann vera ordiliga misvisandi ... at tey ikki kunnu fylgja mannagongdini ... poengid
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er ju, at man skal reagera!” (ndmsfradiligur rédgevi um andsggnina til systemisku

tankagongdina i TiTT-hugsjénini)

Gult, grent og reytt
Tad var ymiskt, hvussu starvsfolk briktu teir triggjar litirar. Fyri summi var tad bert
eitt innanhysis ambod, sum var brukt i fyrsta lidinum av arbeidsgongdini, fyri onnur

var tad nakad, id vard brukt i samskiftinum vid foreldur.

“Eg bleiv sjélv reettiliga provokerad av ti reyda litinum ... ti tad gula fyri meg visir, at
vit lika skulu stedga og undrast, men reytt seta vit ofta i samband vid forbod ... men
eg eri komin forbi tad ... men i byrjanini virkar tad reettiliga édgvusligt, og tad kann
eg imynda meer, at foreldur halda, at tad er égvusligt ... men samstundis haldi eg, at
tad er nemt ta man tosar vid foreldur at visa 4, at stedan er reyd, so vit mugu seta
okkurt i verk ... broyta steduna, so hon broytir lit ... so tad er baedi ein fyrimunur og

”

vansi ...” (starvsfélk, dagstovnur)

Hvussu starvsfélk upplivdu litirar, vard négv tosad um innanhysis & stovnum:

“...Vit tosadu négv um tad ... tad véru fleiri gul barn enn eg helt tad for
at vera, men tad var eisini dhugavert at siggja, hvussu skjott stedan
kundi broytast til at gerast gren vid litlum broytingum ... og tad hevdi
ikki hent, um vit ikki fingu eyga a tad ...” (starvsfélk, dagstovnur)

| eini adrari samradu vard tad sagt soleidis:

“... Og tad er tad, sum er endamalid vid TiTT, tad er at seta ord 4, og tad er négv
leettari at t.d. faa hjalp fra Sernam ... at melda eitt barn inn, t& man kann seta ord &

baedi sum starvsfélk og foreldur, at stedan er ring ta tey og tey tingini henda ...

(starvsfélk, dagstovnur)

Tad hevur kanska verid ein yvirseeddur tattur i iverksetanini av TiTT og
trivnadartalvuni, ella hevur samskiftid til starvsfélk meguliga ikki verdid nég greitt,
men tad tykist vera ésemja og dévissa um litirnir skulu nevnast, ta id samskift verdur
vio foreldur. Henda ogreida hevur sjalvsagt verid oheppin fyri byrjanina av

verkeetlanini, ti hon hevur sett starvsfélk og leidslu i eina grundleggjandi tvistedu:
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“..Tad kennist skeivt at tosa vid foreldrini um ymsu litirnar ... Tad kennist eitt

”

sindur, sum vit bara seta barnini i kassar...” (starvsfolk, skuli)

Bélkingin av barnum vid teimum trimum litunum verdur t6 av flestum starvsfolkum

fatad sum eitt innanhysis ambod, sum bert er ein innleidandi bélking ella fasa.

Eitt sjdonarmid, sum fleiri ferdir kom fram i ymsum bdlkasamradunum, var, at tad var
skeivt at “seta spjaldur & bernini” (starvsfélk, skuli), og onnur settu eisini
spurnartekin vid gulu og reydu litirnar, id eftir teirra tykki, kundu elva til neiligar
veentanir, i® vaksin og onnur hava til bgrn. Hinvegin véru tad eisini tey, id settu
spurningin, hvat alternativid til hetta er, og tey mettu tad vera partur av teirra
professionella samleika, at brika trivnadartalvuna og litleggingina sum eitt ambod

uttan at verda ov avirkadi av hesum i praksis.

Fleiri starvsfolk legdu dent &, at tad er neydugt at Utgreina ymisku elementini i

trivnadartalvuni naerri:

“...Man seer t.d. t& mann situr vid ti i byrjanini, at setningarnir eru @giliga opnir ...
T.d. tad at hava gdédar samraduforleikar ... tad er neydugt at hava demi uppa t.d.

”

munin [ millum eitt 3 ara gamalt barn og eitt 6 ara gamalt ...” (starvsfolk,

dagstovnur)

Eisini var spurnartekin sett vid, hvert tad er reett, at oll starvsfolk innan skula- og
dagstovnagkid sita og fylla trivnadarskjalid at, og ikki bert tey vid leerara- ella

namsfradingaltbugving.

Vidmerkingar til, hvussu kann arbeidast framyvir vid trivnadarskjalinum:

o | fleiri samradum kom fram, at tad var reettiliga tidarkrevjandi at nyta
trivnadartalvuna & ein skipadan hatt, og hetta var orsgkin til, at ein stovnur
valdi at gera smeerri tillagingar til tess at stytta um tidina, tad tok at fylla Gt.
Eisini valdu summir stovnar ikki at fylla talvuna Gt triggjar ferdir arliga, men
heldur tveer ferdir. Gott hevdi verid, um allir stovnar fylgdu sama leisti ella i
hvussu so er, at man i framtidini metir um og samanber virknadin av, hvussu

ofta stovnar velja at fylla Gt trivnadartalvuna.
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Trivnadartalvan eigur i dvisan mun at verda endurskodad og tillagad arbeids-
uppgavunum og barnabdlkunum hja ensteku starvsboélkunum. Eitt nd mettu
fleiri starvsfélk, at ynskliligt er, at talvan verdur meira fjgltattad i mun til
einsteku aldurbdlkarnir. Hver talva fevnir um fleiri ar (0-3, 3-6 og 6-10 ar). Tad
vard mett at vera sera ymiskt, hvat kann verda veentad av yngru og eldru
endunum av hverjum aldurbdlki. Eisini var mett sum neydugt at koma vid

allysingum ella demum uppéd ymsu indikatorarnar fyri ymsu stedunar.

| fleiri bélkasamrgdum mettu starvsfolk og leidarar 4 dagstovnunum, at tad
var ynskiligt at finna strukturellar loysnir i mun til at fda eina gjollari
gjggnumgongd av bgrnum i gllum stgdum. T.d. legdu einstakir
namsfrgdingar dent &, at teir bert hevdu sera avmarkada ti0 at fylla
trivnadarskjalid Ut ,medan onnur sum heild mettu, at tey mangla tio til hesa
uppgavu. Avleidingin er, at tad greiningararbeidid, id hevur vid bgrn at gera,

sum eru i grgnari stadu, eftir teirra tykki er nidurradfest.

Osemja og 6évissa var um, i hvussu stéran mun og & hvenn hatt, litirnir skulu
umrgdast vio foreldrini. TiTT og danska tilfarid leggur stéran dent &, at talvan
er eitt fakprofessionelt ambod, sum krevur fakligt innlit og er ikki nakad, sum
foreldrini skulu setast inn i (Rambgll, 2014). Dygdargdd nytsla treytar, at man
asannar, at ord skapa veruleika, og at bern tiskil lzettliga kunnu stigmatiserast,
verda negativt lyst ella bdlkadi gjggnum at nyta malid & ymsan hatt: eitt nu

kann man faa reyd, gren og gul bem.

18



TITT - tiltek i tokum tima

Skiftistalvan og skiftissamradur

Endamalid vo skiftistalvuni og skiftissamradum er sambeert framleidda tilfarinum
(SSP,2014) at tryggja, at vitanin um einstgku barnini fer frd einum stovni i annan, ta
id barnid fer av stovninum, t.d. t& farid verdur Ur dagstovni og i skula. Hetta fyri at

méttakandi stovnurin betri kann ngkta serligan terv hja einum barni.

| samrgdunum gjerdist greitt, at flestu stovnar havdu ikki iverksett oll ambod ella
arbeidsheettir, og i stadulysingini véru tad fa, id hevdu roynt at fyllt skiftistalvuna ut,
og fa, id hevdu roynt at luttikid i skiftissamrgdum. TS véru tad fleri, i0 mettu

potentialid var stért, og i ein dvisan mun saknadu tad { teirra praksis.

“Absolut hava vit kent, at vit hava manglad vitan, ti at vissi ta ikki feert informatiénir
adrastadni fra ... og tey ikki eru géd til at formidla tad, so stendur mann & berum og
skal uppfinna alt meguligt umaftur ... og tad er nakad, sum eg haldi manglar innan

okkara fak.” (starvsfolk, dagstovnur)
Onnur véru samd i hesum:

“.. Hetta er nakad, sum hevdi gjert stéra nyttu. Vit hava havt barn, sum vit ikki hava
vitad nédg négv um, men sum man so seinni seer, at tey ikki trivast. Vio TiTT kann

”

man skjotari seta neydug tiltek i verk ..." (starvsfolk, skali)

Eisini metti eitt annad starvsfélk, id starvadist i fritidarskuila, og hevdi roynt ambodid

i verki, at:

“...Eitt, sum eg haldi er ordiliga gott, er skiftisfundirnir ... tad at man situr & fundi vid
foreldrunum, so felir man, at man kennir foreldrini og barnid betri. Vit hevdu
skiftisfund vid foreldrum at bernum fra einum stovni ... og hinari helvtini ikki ... tad
foldist egiliga négv leettari ... og eg feldi, at vit kendu adru helvtina av berninunum
ndégv betur, ti vit hevdu skiftisfund. Foreldrini sétu og fortaldu um sitt barn ... td. ta
foreldirini komu eftir teimum kendi mann eitt samband ... vit hevdu sitid { sama rdmi

og tosad um teirra barn ... tad feldist ordiliga gott.” (starvsfélk, dagstovnur)

Viomerkingar til, hvussu kann arbeidast framyvir vid skiftistalvuni:

 Skiftistalvan synist ikki at hava verid ein partur av iverksetanini, id hevur verid

hegt radfestur. Tad véru té fleiri, id logdu stéran dent & potentialid. Ti hevdi
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verid dhugavert at roynt skiftistalvuna i verki a fleiri stovnum, og at mett um, i

hvussu storan mun skiftistalvan er eitt hent ambod i samskiftinum vid foreldur

og adrar fakbdlkar.
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Tverfakligt samstarv og eitt felags mal

Verkeetlanin leggur serligan dent & samskiftid, sum fer fram innan hverja skipan.
Hetta verdur gjert vio ti fyri eyga at menna eitt felags samskifti vid felags hugtekum
og eina felags fatan av teimum bgrnum, id bera tekin um, at tey eru i truplari stedu,

tvartur um ymsar bygnadir og fakbdlkar.

Tverfakligi frymilin skal geva ein felags pall fyri arbeidnum vid einstaka barninum,
t.v.s. felags veentanir um, hvat einstaki fakbdlkurin ger, og hvat leiklutur teirra er.
Hetta ber i seer, at starvsfélkid kennir mannagongdir og handlimgguleikar, soleidis
at allur starvsfélkahdpurin kann arbeida skjotari og meira effektivt vid ti, sum stiran

er um.
Baedi leidsla og starvsfolk & dagstovnum og skilum settu ord & potentialid i hesum:

“Vit hava ju ofta ... ella hava havt eitt sovorit spenningstfelt i millum okkum ... vit
mugu leera okkum at leggja tad til sidis ... at fyrst og fremst hugsa um barnid ... og
har upplivi eg, at hetta er eitt gott ambod ... og vit hava fingid somu uppleering i ti.

”

(leidari, dagstovnur)

“Tad hevur verid mennandi, tad tverfakliga samstarvid hevur ment seg
. vit menna okkum saman. Vit reflektera saman. Eg leerdi ordiliga négv

av, at hoyra um tankarnir hja hinum ...” (starvsfélk, dagstovnur)

Eisini var dentur i fleiri samradum lagdur & tydningin at “tosa sama mal” (starvsfélk,

dagstovnur):

“...Tad er so i skdlanum, hetta vid at venja seg vid at eygleida naeemingar ... man
hevur ikki havt nakad ordiligt ambod ... man hevur ikki altid havt so midvisar matar
at leera seg at eygleida ... og tad, sum eg haldi er gott vid hesum, at vit hava all ...
barnagardurin, fritidarskulin og skdlin hava eitt felags at ganga utfra, og tad vil siga,

at ta vit tosa, hava vit ein felags platform, sum vit tosa ut fra (leidari, skali)

Ein annar leidari metti, at man gott kann implementera tad tverfakliga aspektid eitt
sindur betur. Hetta var ein partur, sum ikki var vordin settur i verk i fleiri gkjum, og

sum eftir teirra tykki tiverri ikki var radfest ndg hegt i iverksetanini av TiTT.
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Nogv av teimum, id samrada var vid, kendu eisini eina starri kenslu av javnvirdi i
millum ymsu fakbélkarnar, vid tad at tey hava ment eitt felags mal og byrjunarstadi.
“Tad styrkir okkum, at vit @ll kunnu tosa sama mal. Baedi té id vit tosa vid

namsfradingar, Sernam o.s.fr. Men eisini ta vit tosa innanhysis.” (starvsfolk, skuli)

Eisini i gkjum, har tverfakligu samradurnar ikki véru settar i verk, var dentur lagdur &

potentialid:

“... Eg eri spent uppa tverfakligu samredurnar ... hvussu tad fer at vera at kunna faa
vitan og at samanbera, hverjir faktorar vit hava lagt merki til i t.d. fritidarskdlanum i

mun til i skdlanum ... (starvsfélk, dagstovnur)

Hvussu kann arbeidast vid hesum i framtidini:

Tverfakliga samstarvid var ikki iverksett & négvum stovnum, vid tad, at flestu
fundirir og mesta samskiftid hevur verid innanhysis 4 hvgrjum stovni seer. Tiskil
gerst grundarlagid fyri at lysa, i hvussu stéran mun tad hevur eydnast, sera veikt.

Neydugt er at radfesta hendan partin i framtidini.
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Foreldraluttaka

TiITT nytir foreldralutteku sum tydningarmikid tilfeingi i samredu og greining
vidvikjandi einstaka barninum. Framleidda tilfarid ( SSP, 2014)leggur dent &, at tad
er avgerandi, at foreldur merkja, at teirra lutteka ger mun. Fakbdlkarnir mettu sum
heild, at samkifti og samstarv altid hevur verid ein samfeldur partur av praksis, men
at broytingar voru hendar. Sum heild mettu négv starvsfélk, at tad fall teimum
laettari at taka foreldur vid, ta tey upplivdu nakad, tey stirdu um vidvikjandi barnsins

trivnaoi:

“... Eitt annad er, at nd komi eg i fokus ... og foreldrini koma i fokus ... og tad er
tad, sum burdi verid nr. 1 og ikki tad barnid ... tad er tad ofta, ta foreldur koma til
foreldrasamredu ... so sita tey har og bida, hvat fara tey at siga um mitt barn ... ofta
hava tad neestan verid tjekklistar ... eg haldi, at vid hesum gerst samredan meira

”

naturlig ...

| einari kommunu hevdu starvsfélk & dagstovni og skula luttiki® & einum eyka skeidi
um samskifti og neydugu samrgduna. Hetta lystu tey i bdlkasamrgdunum sum
nakad, tey “fingu sera ndgv burturdr” (starvstélk, dagstovnur) og at “... Tad gav
okkurt afturat, at seta okkum inn i steduna hja foreldrunum ... og at tryggja okkum,

at tey kenna seg trygg vio at geva sitt ikast ..." (starvsfélk dagstovnur)

Eisini leerarar mettu, at tad hevdi gjert mun — ikki bert i mun til verkeetlanina, men
samskiftio yvirhgvur. Eisini i foreldravidtalum avirkadi tad i dvisan mun spurningarnir,

tey settu foreldrunum:

"Vit royna at hava eitt meira opid samskifti ... aftana at hava lyst steduna spyrja vit
eitt nu ... at nd hava vit sagt hetta, men hvussu uppliva tit tad? ... og tad blivur ikki
bara einvegis samskifti ... annars kundi tad skjott hent, at foreldrid foldi seg dkaerdan
og fér heim ... men vit samstarvadu og gjerdu eina avtalu ... og tad gjerdi stéran

mun!” (starvsfolk, skuli)

| bolkasamrgdum vid starvsfolk & @drum stovnum vard havt & lofti, at gott var, at

sterri dentur vard lagdur & foreldrasamskifti:

“...Vaksandi denturin & foreldraluttoku er ikki bara vid til at lyfta foreldrasamstarvid
— tad lyftir eisini ferleikan hja starvsfélkum at hava samredur & einum fakligum

grundarlagi. (leidsla, dagstovnur)
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Hugburdurin um foreldur sum tydandi tilfeingi var tydiligur i samradunum:

77

Foreldur hava tydandi ikast til fatanina, vit hava av bgrnum. Ta

7”

foreldur eru vid til ein felags tverfakligan fund, koma vit longur ...

(starvsfolk, skali)

Adrenn véru foreldur, sambeaert einum starvsfélki i einum dagstovni, meira von vid
“at faa ting at vita”, men nu fingu foreldrini ein meira virknan leiklut, har tey saman
vid fakfélkum umhugsa, hvussu stendur til vid barninum, og tad hava tey sambeert
einum leidara sum heild tikid sera positivt imdti, og samstundis vard mett, at

samstarvad verdur & javnari féti:

“... Eg haldi alti®, at vit hava lagt dent & samstarvid vid foreldur ... men enn meira nu
. @ fundum visa teimum, hvat vit gera, hvat vit hugsa og siga, at hetta er okkurt,
sum vit saman vilja gera betur. Tad ger tad nemmari fyri foreldrini, at seta okkum inn

”

i teirra samanhang heima ... at verda opin ...” (leidsla, dagstovnur)
Eisini meta starvsfolk, at samskiftid er broytt:

“Tad er ikki tann sami tjekklistin ... nu sita vit saman vid foreldrunum ... tad er ikki
neydugt at nevna litirnir ... vit tosa um stedurnar, barnid er i ... og eg havi upplivad
tad, at foreldur kenna tad aftur ... tad er eitt annad flow i samraduni.” (starvsfélk,

dagstovnur)
Eisini mettu fleiri, at uppfylgjandi fundirnir gjerdu mun:

“Tad gevur urslit ... serliga i hesum trimum vikunum millum ta man hevur fund, at
man so metist aftur og stadfestur, at stedan nu er annaleidis og betur ... tad kennist

gott!” (starvsfélk, dagstovnur)

Tad voru négv starvsfolk, id mettu, at nG er vordid leettari at samskifta vid foreldur
um bgrn teirra. Eisini meta tey tad verda tydandi, at man ni hevur ment tryggleika
og alit, soleidis at foreldur tora at vera erlig og seta ord a torfgrar spurningar. Té

saknadu tey ndégv meira kunning um verkaetlanina:

“Eg haldi, at foreldrini burdu fingid meira kunning, soleidis at man ikki behovist at
sita og forklara fyri hverjum foreldri til hverja samredu. | byrjanini var ein eisini

bangin fyri at orda tad skeivt ... foreldur hava brdk fyri at vita, hvat tad er, sum
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hendir, hvat tad er, vit brika tid0 uppd, ta arbeitt verdur vid teirra barni ...”

(starvsfélk, dagstovnur)

Hetta kann hava vid seer, at foreldur standa eitt sindur spyrjandi, té id bern meguliga
skulu umradast & fundi. Tad er ju tad serstaka vid verkeetlanini og systemteoretiska
grundarlagnum, at foreldur speela ein tydandi leiklut, har teirra tilfeingi verdur

gagnnytt og hetta seest eisini a ti tilfari, id higartil er gjert.

Tad voéru respondentar baedi a leidslu- og starvsfélkastedi, sum ynsktu, at foreldur
sum heild véru négv betur kunnadi um TiTT- verkaetlanina, endamalid og generellu
arbeidsgongdina. Skotid vard upp, at eitt umbod fyri TiTT-atakid kundi koma til
felags foreldrafundir, soleidis at tey kundu faa hevi at seta spurningar. Eisini ynsktu

fleiri ein faldara, sum gav stutta og neyva kunning um TiTT.

Starvsfélk & stovni, sum hevdi roynt hetta, lysti tad positivt:

“...A felags foreldrafundi hevdi umbod fr4& kommununi og namsfrediligi radgevin
framlogu um alt tad, sum liggur aftanfyri ... tad var ordiliga gott ... tad skapti storri
forstailsi ... ti tad kunningarskjalid, sum tey fingu vid ... har stéd ikki tad stéra ... og
td hoyrdu vit onki fré foreldrunum ... ongar spurningar um nakad.” (starvsfélk,

dagstovnur)

Viomerkingar til, hvussu kann arbeidast framyvir vid foreldralutteku:

e Ein grundleggjandi veikleiki tykist sambeert leidslu og starvsfélkum vera, at
foreldur higartil ikki eru nég veel kunnad um verkaetlanina. Sum &dur nevnt,
vard mett at vera ynskiligt at hava ein faldara, i® stutt greiddi fra TITT
arbeidsgongdini og hugsjénini. Mett vard, at hetta hevdi givid foreldrum eina
tryggleikakenslu og hevdi gkt um travirdid og &litid & TITT. Ein leidari metti
eitt ny, at hetta var sera tydningarmikid & stovnum sum teirra, id legdu dent &
gjegnumskygni og alit.

* Stérur dentur eigur at verda lagdur & tann tydning, tad hevur at inkludera
foreldur sum tydandi samstarvspart —og sostatt at hava samsvar millum

ast@0id og sjalvan gerandisdagin.
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Samrgdufrymil og samr@duambod

Samrgdufrymilin ~ er  karmur um  tverfakligar fundir.  “Endamalid  vid
samrgdufrymilinum er at skapa grundarlag fyri munagédum fundum, baedi fyri
fakfolk sinamillum og tvertur um fakmerk — fundum sum kunnu gerast stedi undir

burdardyggum loysnum —til gagns fyri tey barn id eru til umredu.” (SSP, 2014, s.1)

Eisini mettu fleiri, at samradufrymilin vid sinum fyra skjum ger sitt til, at luttakarar
ikki beinanvegin fara i holt vid at seta tiltak i verk, men hava greinad staduna og sett

hana i ein samanhang:

“Tad géda vid samradufrymilinum er, at vit nd fyrst skulu finna Gtav og
so handla til sidst. Fyrr i tidini féru vit ofta beinavegin i gongd, uttan
veruliga at hava gjert okkum tankar um, hverjir trupulleikarnir og tey

ymsu vardveitandi vidurskiftini véru ...” (starvsfélk, dagstovnur)
Tad kann t6 enn gera ngkur grkymlad, at tey ikki fara i gongd beinanvegin:

“Tad er ein hugsunarhattur, sum skal broytast. Vit eru von vid at koma vid loysnum.

”

Men na skulu vit greina steduna fyrst ...” (leidsla, dagstovnur)

Leidararnir, id samreda var vid, og sum hava roynt frymilin i verki, uppliva at
samrgdufrymilin i ein stéran mun ger, at tey faa meira burturdr fundum. Samstundis
er frymilin vid til at fremja eina tilgongd og hugburdsbroyting. Té vard lagt afturat,
at hetta var eisini nakad, id kravdi venjing og endurteku fyri at man kendi seg
tryggan vid at nyta ambodid. Tad véru fair stovnar, id hevdu roynt ambodid i verki,
og av teimum voru fleiri, i bert hgvdu roynt tad saman vid kommunalum

namsfradiligum radgeva.

“.... Tad var gott ... at man for igjegnum alt ... tad var reettiliga formelt, man greiddi
frd, hver leikluturin hja einum var ... og at man ikki bara leyp fra einum evni i eitt

annad, men at tao var skipad ... “(starvsfolk, dagstovnur)

Viomerkingar til, hvussu kann arbeidast framyvir vid samreduambodum og

frymlinum:

* Umradandi er at hugsa neerri um, hvussu man i framtidini kann stytta

arbeidstilgongdina, 0 er tengd at samrgdumambodinum  og
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samrgdufrymlinum. Noégv av teimum, id hevdu roynt samrgduambodid
(starvsfolk og leidsla) mettu, at tad kundi vera ov tidarkrevjandi. Té var hetta
ikki so & gllum stovnum. Einstakir stovnar hevdu sett greidar tidaravmarkingar
a, og mettu eisini, at tad gjerdist négv leettari hja gllum luttakandi partum og

motiveradu tey til at hava fleiri samrgdur.
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Greiningarfrymilin
Fyri tey barn, har trivnadarstedan verdur mett at verda gul ella reyd, er ein partur av

tilteskunum og tilgongdini at gera eina greining vid stadi i greiningarfrymilinum.

Greiningarfrymilin hevur uppruna i veelkenda LP-frymlinum hjd Thomas Nordahl
(Nordahl, 2005)

“Vit hevdu positivar upplivingar beinanveg & stovuni, eg arbeidi &, ta vit royndu at
gera greiningina ... vit fingu Urslit beinanveg ... so tad var motiverandi ... bara tad, at
tu gjsgnumgongur bernini og kemur fram & bern, i0 ta ikki veruliga hevur “saed” ...

”

og tad var ikki so tydiligt adrenn TiTT, ti tey virka til at fungera vael ...” (starvsfélk,

dagstovnur)

Eisini legga starvsfélkini dent & potentialid i greiningarfrymlinum at loysa trupulleikar

innanhysis, a40renn foreldur verda tikin upp i leikin:

* “Tad er dhugavert, t& man hevur skiftst um at eygleida og so setir seg og
fyllir greiningarfrymilin Gt saman ... man finnur Gtav, at tad kemur ann uppa
stedur og onnur vidurskifti, id hava &virkan ... hvat hendi t&d og ta ...

(starvsfélk, dagstovnur)

e "tad gerst tydiligt, hvat fyri avirkan man hevur sum ein partur av

”

umhvervinum hja barninum ...” (starvsfélk, dagstovnur)

* "hja okkum er tad tad tey flestu, sum bliva gul, ta eru tad sméting, sum kunnu

”

broytast fyri at flyta tey yvir i grent ...” (leidari, dagstovnur)
Starvsfolk lystu eisini fleiri demi, har tey nyttu greiningarfrymilin:

... Tad eru négv demi, har tad er gott at greina ... T.d. té eitt barn reagerar
dgvusligt, men er fryst Gti ... ti hini bernini orka tad ikki, og siggja kanska ikki, at tad
ger fortred, ti tad vil upp i ... tad vil hava uppmerksomheit ... men vissi man tosar vid
barnid ... og er positiv ... so siggja hini i bélkinum, at hon timir barnid, so man tad

ikki vera so galid,.og tad gevur ofta ré i barninum ... sum ger steduna leettari..”
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“...Vit hevdu eitt demi um eitt barn, sum fungeradi ordiliga veel i ti dagliga, men ta
vit settu okkum nidur at greina - yjessus ... hetta er eitt barn, sum vit slettis ikki
siggja, ti tad fungerar bara ... men so ikki allikaveel...og so spyr mann seg sjélvan ...
altso, neer havi eg kontakt vid hetta barnid ... neer hevur td ... tad er for litid ... tad
setur tankar i gongd, at eg ma uppsekja kontakt til hatta barnid, ti tad uppsekir ikki
okkum ... so tad aktiverar okkum ... tad er ikki bara tad barnid, sum er trupult, men

eisini tey, i0 fungera fint ... tad var ein eye awakener” (starvsfélk, dagstovnur)

Starvsfélk, id havdu nytt greiningfrymilin hildu t6, at tad er ein avbjéding at finna
neydugu tidina til at fylla greiningarfrymilin Gt, og at tad var torfert at finna tid til at
gjegnumganga tad, tey hver szer hgvdu skrivad.

Viomerkingar til, hvussu kann arbeidast framyvir vid greiningarfrymlinum:
* Fair stovnar hevdu roynt greiningarfrymilin i verki. Grundad & sera positivu
lysingarnar, sum fakbdlkurin & dagstovnum settu ord &, og stéra tydningin , id
lagdur verdur & greiningarfrymilin i framleidda tilfarinum, hevdi verid ynskiligt

at radfest iverksetanina av hesum ambodi i framtidini.
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Potentiali og tilfeingi

Eitt gjsgnumgangandi evni i flestu samrgdunum var tydningurin av tid og tilfeingi.

Tid var nevnd sum ein tydningarmikil faktorur i flestu samrgdum. Eitt nd var sagt, at:

“TiTT umbodar veruliga ein gédan tanka, men tad ber ikki ordiliga til at realisera

”

potentialid innanfyri teer ressursirnar, i eru tekar ..." (starvsfolk, skuli)
og eisini at:

“..Tad kann vera torfort at realisera potentialid vid ti manglandi tidini!” (starvsfélk,

dagstovnur)

Eisini mettu fleiri, baedi leidsla og starvsfolk, at hetta er ein av hgvudsorsgkunum til,

at ikki all ambod eru iverksett og at allar mannagongdir ikki fylgdar:

“Sumt virkar meira relevant enn annad, men tad er kanska eisini ti, at man hevur

avmarkada tid” (starvsfolk, skuli)

Tad gjerdist tydiligt, at baedi leidarar og starvsfélk legdu dent 4, at um ilega var

gjord i eina verkeetlan sum TiTT, var neydugt at eisini gera eina ilggu i tid.

“Vit eru ikki heilt vid svidid sod, men tad manglar ... Tad er ein gkt arbeidsbyrja, vit
hava ju eisini menningareetlanir, id skulu gerast, TRAS, so sjélvt um tankin er gédur

og vit siggja, at tad ger mun, so er tad erkymlandi, at tidin ikki strekkir til ...

(starvsfélk, dagstovnur)

Hodast hetta er nidurstgdan hja flestu av starvsfélkunum og leidsluni, lagdu teir flestu
respondentarnir samstundis dent &, at tad er ein stér styrki at kunna sjonliggera og
seta ord a tad, man hevur ein varhuga av -og at finna (it fra indikatorum i
trivnadarskjalinum, eftirfylgjandi greining og felags samradu) tekin um mistrivnad og

seta tiltek i verk so tidliga sum gjerligt.

“... Adrenn hevdi man kanska ofta ein varhuga, og vid ambodunum finnur man so
dtav, at jd, har er okkurt, og tad er hetta, og tad er nakad, vit eru samd um, og hetta

”

gera vit okkurt vid ... tad er ein stérur munur i mun til d0renn ...” (starvsfolk,

dagstovnur)
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To voru tad fleiri, id stardu fyri, at tann avmarkada tidin, id nytt verdur til TiTT, hevur

havt eina neiliga avirkan, og at tydningarmikid er, at seta greid krav:

” ...Tad er tydningarmikid, at leidararnir eru samdir ... Vit segdu t.d., at
vit gera hetta ikki, vissi timar ikki fylgja vid, ti valdu vit t.d. ikki at hava
skiftisfundir. So vissi hinir leidararnir byrja at gera tad, adrenn nakrir

timar koma, feer man tad ikki i gjegnum, ti vit halda, at tad gongur ut

7"

yvir bernini, vissi mann ger tad uttan eyka timar (starvsfolk,

dagstovnur)

Vidmerkingar til, hvussu kann arbeidast framyvir vid tidarnytsluni:

* Tad, sum i hesum sambandi hevdi verid dhugavert i framtidini, hevdi verid at
stadfest just, hvar hendan gkta arbeidsbyrdan er: hvussu nogv eyka tid verdur
nytt til mannagongdir, utfylling av ymsum skjglum o.s.fr., hvert hetta er
nakad, i0 heldur &fram, ella um medaltidin, i0 tad tekur at Utfylla skjel og
fylgja mannagongdum, minkar so vid og vid. Hetta hevdi adresserad fatanina
hja fakbolkunum um, at tad sambeert fleiri var ein ov stér arbeidsbyrda, og hja
@Orum fatanina, at tad serliga var i byrjanini, at tad “kendist sum ein eyka
arbeidsbyrda” (starvsfélk, dagstovnur), og at tad so vid og vid kendist leettari
og minni tidarkrevjandi. Eisini hevdi hetta kunnad verid vid til at skapt meira
gjegnumskygni og alit i sjalvari kunningini, id meira neyvt hevdi greitt fra, just

hvussu négv tid skuldi setast av til luttegkuna i TiTT.

Hetta mé& metast sum sera tydningarmikid, eftirsum fleiri leidarir viomerktu, at
teir ikki kendu, at hetta hevdi verid greitt teimum fra & kunningarfundum i
byrjanini -Hvussu négv tid tad i roynd og veru kravdi at luttaka i
royndarverkeetlanini, og at tey tiskil kendu, at kunningin ikki i ein nég stéran

hevdi verid merkt av gjggnumskygni.

Eisini til at seta midvis og stimbrandi tiltek i verk saman vid bernum

(méalmenning, sansavenjingar osfr.) var mett at verda neydugt vid meira tid.

 Eisini er tydningarmikid at hava i huga, at nakrir stovnar sjalvir hgvdu ment og
brakt adrar skipanir, sum i ein dvisan mun hgvdu sama endamal; skipanir sum
i summum forum beinleidis mettu um trivnadarrelationir o.a. Starvsfélk &

hesum stovnum hildu, at TiTT ti i ein avisan mun kendist sum dupultarbeidi.
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Her hevdi verid dhugavert at kannad neerri, hvussu man kann braka TiTT

afturat @drum skipanum, hverji ambod eru tey tydningarmestu i ymsum

stedum, og hvarji maguliga kunnu skerast burtur, ta tidin er avmarkad.
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Namsfradilig rdgeving: kommunal, ekstern og Serndm

Tad er sum sagt sera ymiskt, hvussu négvan studul ymsu stovnarnir og starvsfélkini
hava fingid fré byrjan. Tey ymsu gkini hava havt ymiska byrjan. Ymisk félk hava verid
og lagt lag &, og dentur synist at vera lagdur & ymisk vidurskifti.

i onkrum gki véru kommunalir ndmsfrediligir radgevar knyttir at royndarverkaetlanini
og vitjadu regluliga fyri at studla uppundir iverksetanina av ambodum og
mannagongdum. Adrastadni var tad sera avmarkad, hvussu négva venjing starvsfélk
havdu fingid i at nyta ymsu ambodini. Eksternir radgevar véru knyttir at verkaetlanini
og vitjadu stovnar, og gévu i hesum sambandi stutta radgeving og vegleiding .
Eisini hevdi Sernam atikid szer ein kunnandi, rddgevandi leiklut innan TiTT & einum
stovni. Sum heild var hetta mett at vera positivt, men “tiverri alt ov litid” (starvsfolk,
skuli). Tey mettu seg hava terv & nogv meira rddgeving og undirvising, adrenn tey
feldu seg tryggan til at fara undir framhaldandi arbeidid.

Aftand at hava havt ein avisan leiklut i byrjanini, kom Sermnédm &samt vid
verkaetlanarleidaran um, at har kommunalir ndmsfradiligir rddgevar voéru, skuldi
Serndm ikki vera partur av dagliga arbeidnum. Umbod frd Serndm, id luttdku i
bélkasamraduni, mettu to, at gott hevdi verid at definerad leiklutin og dbyrgdarekid
hja Serndm meira neyvt, serliga i mun til rddgevandi leiklutin, tey hava &
skilagkinum. Tey mettu, at tad kundi erkymla, at tey “skuldu hava fleiri ymiskar

hattar & i senn” (namsfradiligur rddgevi, Sernam)

Stovnarnir mettu sum heild, at teir havdu gott samband vid Sernam, og fleiri av
teimum nevndu eitt gott samband, sum hja summum var vordid enn betur av ti, at
tey vio utfyltum trivnadarskjglum og greiningarfrymli hgvdu betri fortreytir fyri

g6oum samskifti vid greidum avtalum.

Eisini mettu stovnar i gkjum vido kommunalum namsfradiligum radgeva seg hava eitt

sera gott samband:

“Tad er raeduliga, reeduliga viktugt, at namsfrediligi radgevin blivir vid at studla
okkum. Hon er t.d. vido & TiTT fundunum, hon kemur inn at eygleida ... vissi tad
dettur nidurtyri, so kunnu vit ikki halda & fram ... kommunan hevur snakkad um, at vit

i framtidini & stovnunum kunnu klara okkum meira sjalvi ... ja, malid er, at leidarin
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skal verda akkersfdlk ... men har eru vit ikki komin enn ... rddgeving ma til ... ”

(starvsfélk, dagstovnur)

Eisini var mett, at kommunalu og eksternu namsfradiligu rédgevarnir goévu eitt

tydningarmikid iskoyti til greiningartilgongdina:

“...Tey siggja tingini uppa ein annan mata ... ta hugsi eg ikki um bernini i grenari

”

stedu, men har ein trupul steda er, sum ikki broytist ...” (starvsfélk, dagstovnur)

Tad var sera greitt, at leidsla og starvsfélk véru fegin um ta kunning og undirvising,
tey hevdu fingid, men at ynskiligt var, at tey fingu hgvi at fda meira kunning og
venjing i at nyta tey ymsu ambodini og mannagongdirnar “fyri at faa tad ordiliga

undir hidina” (starvsfélk, dagstovnur)

Um tey ikki fingu nektandi rdédgeving mettu fleiri vanda verda fyri, at nytslan av

ambodum og arbeidshattum fer at gerast ov individuell:

Vissi vit ikki oll faa somu radgeving og undirvising, so verdur tad kanska ... hetta er

”

so min mati at tulka TiTT uppa ... so flytur tad eitt sindur ...” (leidari, dagstovnur)

Summi nevna, at verkeetlanin kundi verid betri fylgd upp: at man hevur ein
kontaktperson, sum kemur & vitjan” ... soleidis er stedan, so langt eru vit komin vid
at implementera ... og hann kanska fer ut til tann einstaka laeraran og spyr: hevur tu

skilt hetta osfr. ... onkur, sum hevur serliga sett seg inn i tad ... (skulaleidari)

Samstundis mettu ymiskir respondentar eisini, at tad kundi verid ein fyrimunur, at

akkersfélkid kom uttanifra:

“Vit véru glad, ta teer (eksternu radgevararnir) komu ... tad hjalpti okkum, men vit
hevdu ynskt, at vit hevdu fingid meira kunning ... at fda onkran uttanifra ... onkur,
sum saer problematikkin, sum vit arbeida vid, vid @drum eygum, er ordiliga gevandi

”

(starvsfélk, dagstovnur)

Onnur hevdu & lofti, at ynskiligt var at havt onkran, id var lutfalsliga lokalur, sum man
kundi heitt 4, t& neydugt var at seta spurningar um eitthvert. Eisini hevdi hesin
persénur kunnad havt abyrgd av uppfylging og éminning av ymsum tidarfreistum.

bolkasamradum vid leidarir var fleiri ferdir havt & lofti, at stovnar altid hava Ur at gera

34



TiTT - tiltek i tekum tima

vid umsitingarligum uppgavum, og tiskil er eisini sera neydugt at kunna vita i gédari

tid, neer og hvat skal gerast.

Ein leidari greiddi eitt nu fra, at : “... Beint 40renn summmartferiuna fingu vit at vita,
at vit skuldu fylla skiftistalvuna Gt ... og tad er akkurét ta, vit sum leidsla og sum
stovnur hava mest at gera ... so tad bleiv onki gjert vid ... ti vit hava okkara
mannagongdir, sum koyra i lebid av arinum ... og tad er ikki plass fyri, at nakad

”

kemur knappliga ...” (leidari, skuli)

Samstundis var byrjandi kunningin av teimum flestu ikki mett at vera ngktandi, og at

hetta avirkadi iverksetanina.

“Eg haldi, at TiTT kom eitt sindur ud af det bla ... fali ikki, at vit voru sett
ndg nagreiniliga inn tad ... men ta man hevur sitio vid ti, bleiv tad leettari

men tad tok ndégvar fundir at koma inn i tad vid namsfradiliga
rédgevanum ... ta man fer i holt vid tad, saknar man vitan” (starvsfélk,

dagstovnur)

Eisini var mett serliga & fleiri stovnum, id ikki hevdu iverksett fleiri ambod enn

trivnadarskjalid, at byrjanin av tilgongdini hevdi avirkad iverksetina av TiTT.

Leidarir mettu i ein stéran mun, at tad mangladi eitt yvirlit yvir iverksetanina, sum
neyvt og greitt greiddi fra, hvat hendi neer. Eisini saknadu tey sum heild meira
kunning og uppfylging i mun til at minna stovnar &, neer ymisk skjel skuldu brikast

og neer ymsar mannagongdir skuldu setast i verk.

Vidmerkingar til, hvussu arbeidast kann innan hetta i framtidini

* Tao tykist vera trot & einum ella fleiri einstaklingum, id kunnu fylgja vio i, at
mannagongdir vera fylgdar og at starvsfélk kenna seg trygg i at nyta ymsu

ambodini og sum heitast kann &, um ivi ella dvissa er um eitthvert.

* Eisini tykist stérur tervur vera a einari i tidareetlan, id neyvt greidir fra, neer og

hvat skal gerast. Hetta hevdi meguliga eisini verid vid til at minkad um

1

Ovissuna, leidarir settu ord 4 i mun at skula faa “...TiTT mannagongdirnar at

”

passa inna i arseetlanir og langttidaraetlanir fyri stovnarnar...” (leidari, skali)
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Fleiri rddgevar havdu royndir vid, at dagstovnar hgvdu valt bert at bridka ein
part avambodunum i verkeetlanini framyvir, ti tey mettu seg ikki hava orku til

”

at nyta allan ambodskassan: “... Tad var for ndgv tilfar ... Til endans legdu tey
tilfarid til reettis til sin ... eg haldi, at tad er gott ... ti at tankagongdin aftanfyri
er so mikid géd ... at vissi tu missir métid, orsakad av pappirarbeidi, er
endamalid farid ... so tad er gott at tillaga tad ... ti grundkjarnan er tann
sama, og tad er tad, sum er tydningarmikid i samband vid TiTT — tad er at
siggja tad einstaka barnid ... og tad var gott ... at man ikki segdi: hetta
droppa vit, men hetta tillaga vit til okkum, ti so eydnast tad.” (namsfrediligur
radgevi). Hetta setir spurningin, um hvussu négv hver einstakur stovnur kann

ganga sinar egnu leidir, ella um vit eiga at aseta eina avisa felagsmongd.
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Nidurstada

TITT verdur sum heild mett at vera eitt spennandi atak, sum hevur havt avirkan &
fakliga tilvitid hja starvsfélkunum. Hetta ger seg serliga galdandi fyri tann tydning,
sum tad hevur at faa eina heildarfatan av einstaka barninum og trivnadinum hja ti.
Her liggur styrkin hja TiTT hugsjénini, og sum eisini kann faa gagnliga avirkan &

namsfradiliga gkid i sini heild frametftir.

Millum luttakandi starvsfélkini tykist t& ikki at vera ein felags fatan av, hvussu
skipanin skal verda nytt i gerandisdegnum og framd i verki. Tad véru summi, sum
mettu at neydugt var at fylgja mannagongdunum neyvt, og onnur mettu, at tad atti

at verid upp til hvenn einstaka stovn, hvat hoskadi best til tey.

Ein tann mest tydandi fordingin fyri einari veeleydnadari iverksetan var av mongum

mett at vera avmarkada tidin og tilfeingid annars, id er sett av til verkeetlanina.

Mett var, at tilfarid var gott, men samstundis var hildid, at skjalini, i skuldu Gtfyllast,
voru ov tidarkrevjandi. Hetta var breid semja um, serstakliga millum starvsfélk i

dagstovnum var hetta ein tydandi spurningur:

“...hetta er eitt gott ambod vid gédum potentiali, men vandin er, at tidin, i0 verdur
brikt uppa hetta verdur uppa bekostning av tidini, vit kundu brikt saman vid

”

barnunum a stovnunum ...” (starvsfélk, dagstovnur)

Vidmerkingar til, hvussu kann arbeidast framyvir vid iverksetan av TiTT

 Fyri at iverksetanin av TITT skal kunna ganga sina gongd, er sera umradandi
at ken folk leggja luttakandi stovnunum lag 4, og skipa gongdina frameftir.
Hetta ber millum annad i seer eina itekiliga tidaraetlan, umframt uppfylging og
ein kontaktpersén, id heitt kann verda &, um ivamal eru um nytslu av

ambodum, mannagongdum ella @drum.

* Neydugt er sum heild vid betri og neyvari kunning, baedi til leidslu, fyrisiting

og foreldur.

* Tad er sera umradandi, at neyduga tidin er tek til at brika ambodini og fylgja

TiITT mannagongdum. Hetta var av gllum fakbdlkum mett at vera av
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avgerdandi tydningi fyri, at verkaetlanin yvirhgvur skal kunna bera & mal. Tey

mettu, at gdd og greid undirvising vio jgvnum millumbilum er neydug.

Tad er ynskiligt, at allir avvardandi aktgrar, sum vara av bagrnunum, sessast
kring bordid og gera sitt til at faa eina veruliga heildarmynd av barninum og
trivnadi tess. Sum 4dur nevnt hevur Serndm havt ein partvisan leiklut i
iverksetanini av TiTT, men tad er ikki formliga lagt inn i skipanina & nakran
hatt, just hver leiklutur teirra er innan TiTT. Eisin hava uttanhysis radgevar
verid knyttir at verkeetlanini i ein dvisan mun. Her hevdi tad verid ynskiligt vio
einari skipadari loysn, soleidis at gll fylgja sama leisti og faa ta kunning, i3 skal
til.

Tilfarid eigur maguliga at endurskodast, vid ti fyri eyga at stytta tad, har
gjerligt er. Neydugt er sambeert fleiri starvsfélkum at gera tad einfaldari. T
var tad eisini mett at vera gott, at hava eitt avist Grval av ambodum. I hesum
sambandi mettu eitt ni baedi leidarar og starvsfolk at alt tilfarid eigur at

verda savnad i eini og somu handbdk.
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