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VERJA OG LOFTA

Vit, i0 eru vid | SSP hava fleiri gkir,
i0 vit skulu virka 4. Vit skipa fyri
tiltekum, i6 eru gagnlig fyri all og
vendir seer til ein breidan skara
av bgrnum, ungum og foreldrum.
i hesum liggur eitt virdi, at oll
menniskju hava ein grundfestan
reett at trivast og at hava eitt gott
liv.

imedan vid arbeida vid almennu

fyribyrgingini i SSP, mugu vit siggja

tey barn og ungu, id ikki sleppa
uppi part. Hesi, i0 ikki trivast, hava
ein skadandi atburd ella eru fyri
vanbyti av umstgdum, tey ikki eiga
abyrgd av.

Hesi barn eru | Feroyum, i
skulanum, i flokkinum og
umhvgrvinum annars, sum tey
eiga vera ein partur av. Hetta
vita vit fra trivnadarkanningini og

, Sambandid vid tann td tosar
vid hevur stéran tydning at
byggja upp alit, td i vit

skulu hjélpa einum barni ‘ ‘

Utsggnum fra tykkum, id eru um
barnini og tey ungu. Eg siggi tey,
ta 0 eg ferdist kring landid og mati
andlistoragdinum, siggi eyguni og
spyrji meg sjalvan: ,Saer nakar
teg"?

Vit hava hoyrt Lisbeth Zorning
Andersen tosa um, at vid tidini
sloknar eldurin tiverri hja fleiri
barnum, ti tey ongantid i sinum
uppvekstri mata rettu folkunum,
ella eldurin verdur kevdur, ti tey
meta teimum skeivu folkunum.

[ hesum kemst ikki uttanum, at tad
goda tvgrprofessionella samstarvid
er ein fortreyt at tryggja bernum og
ungum eitt gott liv at mennast.

Og taka vit hesar meginreglur hja
Lisbettuni vid okkum, eru vit &
godari leio:

1. Finn eldin

2. Gev keerleika

3. Vis alit

4. Syrg fyri Utbdgvingini
5. Lurta eftir barninum

Vit { SSP skulu vidvirka til at login
brennur, so okkara bgrn og ungu
hava livshugan, triigva upp 4 livio
og tey vaksnu folkini, tey hava
rundan um seg.

Just so er min dreymur fyri
arbeidinum i SSP. Um ivi er um at
megna hesa uppgavu, ber altio til
at studla seg til (tsggnina hja Pippi
Smokkuleggi: ,Hetta havi eg ikki
roynt ddur, so eq haldi fyri vist, at
hetta fari eg at kldra".

Juli 2013
Oli Rubeksen, SSP- rédgevi

SSP ALMANAKKI
SKULAARID 2013 - 2014

EVNI: MALBOLKUR: TIDARSKEID: LITUR:
Knyta sambond millum foreldrini @Il foreldur Alt &rid
Vinarbélkar Fra skulabyrjan Alt &rid
Tryggari a netinum 4. flokkar 4. november 2013 - 5. februar 2014
Ungur og livio 7. flokkar 24. - 28. februar 2014
Ungur og livid 8. flokkar Alt &rid
Trivnadarkanning 7-8. flokkar 2014
Kveikingardagur 8. november 2013 —
POLITI BJODAR UNDIRVISING
Feroslufralera 1. flokkur Alt &rid
Kriminalfyribyrging/ stuldur 6. flokkur Alt &rio
Kriminalfyribyrging/ risevni 8. flokkur Alt &rid
Kriminalfyribyrging/ haroskapur 9. flokkur Alt &rid
2013 2014
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FYRIBYRGINGAR-
MYNDIL

Danski stovnurin Det Kriminal-
preeventive Rad hevur ment ein
fyribyrgingarmyndil, sum skal lysa
ta torgreiddu heild, i6 ma vera
stpdid undir royndunum at fyri-
byrgja kriminaliteti. Tad hevur verid
6gvuliga ymiskt, hvussu folk, io
virka & hesum gki, hava hugsad
um kriminalitetsfyribyrging, alt eftir
fakligum st@di, arbeidsuppgavu ella
gorum. Fyribyrgingarmyndilin er
eitt boo & eitt felags fatanargrund-
arlag at samskifta (it fra, ta i0 fleiri
aktgrar vio ymiskum fortreytum
hittast og skifta ord um atlanir og
iverksetan av atgkum, sum hava til
endaméls at fyribyrgja kriminaliteti.

KRIMINALITETS-
FYRIBYRGING

FYRIBYRGING

UPPBYGGJANDI

, , Fyribyrgingarmyndilin, i8 er ambodid
at leggja til reettis atgkini { SSP.

€€

SOLEIPIS VERDUR
MYNDILIN BRUKTUR
Myndilin kann gera tad leettari at
faa eina felags fatan sum stgoi
undir teimum fakligu vidgerdunum,
sum alla tidina fara fram innan
SSP. Eitt ni um, hvussu tey ymisku
atekini skulu radfestast, hvar faklig
umhugsan skal vera grundarlag
undir einstgku atgkunum o.a.

Myndilin lysir tgrvin 4 at faa tey
try stigini at hanga saman — tey
uppbyggjandi &tgkini skulu stydja
upp undir tey fyribyrgjandi atekini,
sum sidani skulu stydja upp undir
tey kriminalitetsfyribyrgjandi
atgkini.

, Tad er
sostatt ikki

nég mikid bara
at gera atek, sum
eru kriminalitets-
fyribyrgjandi, ti
so verda vit ofta
ov sein & sjov-

arfallinum. ‘ ‘

UPPBYGGING
Hugtakio uppbygging merkir tey
atgk, sum snugva seg um:

’ , at skapa
gllum {
samfelagnum
géd, trygg og

mennandi

kor. ‘ ‘
Henda breida allysing fevnir um tey
atek, sum styrkja baedi samfelagid
og tann einstaka grundleggjandi.
At hugtakid er nioast i myndlinum
visir, at tey uppbyggjandi atgkini
eru grundarsteinarnir undir fyri-
byrgingararbeidonum. Tad kunna
vera politisk, umsitingarlig ella
privat atgk, sum kunnu vera
landsumfatandi ella lokal. Atgk-
ini & uppbyggingarstiginum
kunnu i stgrri ella minni mun
hava kriminalitetsfyribyrgjandi
arin, men grundgevingin fyri
teimum er sjaldan tann, at tey
eru kriminalitetsfyribyrgjandi.
Grundgevingin fyri dtgk & hesum
stiginum er fyrst og fremst, at tey
hava almennan tydning og eru
gagnlig fyri all.




FYRIBYRGJANDI ARB.

OG VINARBOLKAR

— HVAT KUNNU
VIT GERA?

Fyribyrging er lyklaordio i arbeidinum vid gédum
sosialum trivnadi. Midvist arbeidi vio trivnadinum er
eisini vio til at forda fyri happing og 6rogv millum
namingarnar. Fyribyrgjandi arbeidi skal verda

ein heilt natturligur partur av gerandisdegnum

i skulanum. Hetta ljooar skilagott, men ofta er
trupulleikin at finna reetta matan. Leerarin 6rogvast
ofta av, at arbeiodi, sum ikki hevur vid beinleidis
fakliga undirvising at gera, tekur ndgva tio av
undirvisingartioini. Laerarin skal igjggnum eitt
pensum og kann ofta kenna seg trystan i mun til
tidina. Hetta kann vera ein orsgk til, at arbeidi vio
trivnadi hevur trupult vid at gerast ein heilt natturligur
partur av skuladegnum.

VINARBOLKAR:

Barnini ganga i flokki saman i ndgv ar, og hoast tey eru saman gll hesi
arini og allar skuladagarnar, er als ikki vist, at tey kenna hvgnn annan

o

D1

serliga val. Tey hava kanska eina mynd av hvgrjum @drum, sum i

summum fgrum passar val, og { @drum ferum er heilt av leid. Vinarbdlkar
er eitt umhvervi, har gll hava maguleika at verda saedd og hoyrd og koma
til ordanna og er ein sera godur mati at arbeioa vio trivnadi. Allir limirnir

i bélkinum sleppa at visa sitt virdi i tryggum heimligum umhvervi, io

foreldrini vara av. Samumtikio snyr tad seg um at styrkja sosiala kapitalin i

einstaka flokkinum.

SKIPANIN VID VINARBOLKUNUM:

1. Stuttur felags foreldrafundur, har
floksleerarin kunnar um tiltakio og
talar fyri skipanini vid vinarbdlkum, vio
atliti til gédan trivna i flokkinum, sum
er ein avgerandi fortreyt fyri g6dum
leriumhvegrvi. Tad er sera tydningarmikid
at faa gll foreldrini vid uppa tiltakio. Ti
ma tad lagast til, so at gll faa verid vio
t.d. at skipa av koyring, helisvidurskifti
0.a. Floksleerarin skal tryggja ser, at
bodskapurin er greidur og hugsjonin vid
vinarbolkum er skilt.

2. Floksleerarin bélkar neemingarnar
eftir sosialu relationunum i skdlanum.
Flokslararin setir 4 - 5 neemingar, sum
i skilanum ikki synast at hava ndgv
vid hvgnn annan at gera, i sama bolk.

Samumtikid snyr tad
seg um at styrkja
sosiala kapitalin {

einstaka flokkinum “

Hetta kemur sjalvsagt at broytast eftir, at
bélkarnir eru broyttir nakrar ferdir.

. Yvirskipadar reglur verda gjgrdar fyri,

hvat barnini gera, ta tey eru saman i
vinarbolki. T.d. er ein meginregla, at
barnini skulu vera saman um gerandisting.
T.v.s. tey skulu ikki i biograf, bowla o.likn.
Somuleiois er elektroniskir midlar, sjénvarp
og telduspgl 6heppid i samveruni. At

bj6da bernunum at eta dggurda saman

vid vertunum, hevur verid sera veeleydnad,
men um foreldur halda hetta vera ov
matimikid, er tad ikki neyougt.

. Foreldrini at bgrnunum { ymsu bélkunum

seta seg saman og finna tioir/dagar fyri,
neer vinarbolkurin skal vera hja hvarjum,
og hetta er sera tydningarmikio at faa
gjert, adrenn tey fara heim.

5. Avtalad verdur eisini, hvussu tey skipa

heimavitjanirnar t.v.s. neer byrjar og endar
vitjanin (2 timar er vael hoskandi), hvussu
vio flutningi fra skala/fritidarskula, skulu
tey eta saman o.a.

. T4 bernini veroa heintad, skulu foreldrini

geva sa&r stundir til ein drekkamunn, men
&tlanin er ikki, at foreldrini skulu gera
nakad hovastok burturdr. Hoast foreldur
hava yvirskot til heimabakstur 0.a., so
verour heldur malt fra at gera tad, so tad
ikki kennist sum eitt tryst fyri tey, i0 ikki
hava tio og orku.

. { upplegginum visir leerarin & stéra

tydningin, at alt prat millum foreldrini er
jaligt. Hetta er baedi galdandi, t4 talan er
um onnur foreldur f flokkinum, namingar
0g leerarar.



KNYTA SAMBOND
MILLUM FORELDRINI

Royndir visa, at foreldrini er tann
besta fyribyrgjandi eindin. Hetta
vil SSP menna vio miovisum
foreldraarbeidi i samstarvi vid

SI¢ MAR, 0C EC CLOYML.

Foreldranetverk er, t4 i0 foreldur i

- einum flokki hittast og skifta ord
V‘ S M ER 0 G E G M | N N ‘ SI um askodanir, rammur og hugskot.
9 ® Endamalid er at hjalpa foreldrum

at tosa saman om tydningamiklar

TAK MEG VID, OG EG SKILJI! s

Hvi skulu vit hava foreldranetverk?:

e |nnlit i stgduna hja bgrunum
KONFU‘[SE 500 F.KR hja hver gorum fremur trivnad.

e Fyribyrgja 6semijur, arging og
happing.

e Felags rammur fyri veitslur,
risdrekka, nar barnid skal
verda inni o.l. studlar foreldrum
sum uppalarar.

o | ftari at loysa trupulleikar, ta
i0 foreldrini kenna hvenn annan
og hava avtalag, at tosa saman, ~ Maelt verdur til at skipa

um ein er i iva. foreldranetverk fra skulabyrjan.
o At fyribyrgja misskiljingar, Tilfar:
frustration og dvissu i Tidarskeio: SSAMSPALID*

uppalingini. Alt &rio ,FORELDRAFUNDIR KUNNU MINKA UM DRYKKJUSKAPIN HJA UNGUM®



VINARBOLKAR

Fyribyrging er lyklaordid i arbeidinum vio
g6dum sosialum trivnadi. Midvist arbeidi
vid trivnadinum er eisini vio til at forda fyri
happing og 6rdgv millum naemingarnar.

Vinarbolkar er eitt umhvegrvi, har gll hava
m@guleika at verda sadd og hoyrd og
koma til ordanna og er ein sera godur
mati at arbeida vid trivnadi. Allir limirnir

i bélkinum sleppa at visa sitt virdi |
tryggum heimligum umhvervi, io foreldrini
vara av. Samumtikid snyr tad seg um

at styrkja sosiala kapitalin f einstaka
flokkinum.

Meelt verdur til at skipa vinarbdlkar fra
skulabyrjan.

Tioarskeio:
Alt &rid

Tilfar:
, WFYRIBYRGJANDI ARBEIDI OG
VINARBOLKAR”

TRYG GARI
A NETINUM

Elektroniskir samskiftismiolar eru
ein partur av gerandisdegnum hja
barnum og ungum. Fartelefonin og
internetid eru komin fyri at verda,
0g 1 kanst eins veel taka i hondina
a barninum og leida tad gjggnum
vandarnar a netinum.

Fyri at fyrbyrgja kriminaliteti vid
elektroniskum midlum, er neydugt
vid midvisari undirvising og atek-
um, soleidis baedi neemingar og
foreldur faa innlit og eru tilvitadi
um at taka tey rettu valini.

Evnid er elektroniskt samskifti hja
barnum, og endamalid er at leera
tey at ferdast tryggari 4 internet-
inum, leera tey at verja sinar upp-
lysingar og sitt privatliv og annars,
hvar markio er fyri, hvat er loyvt og
ikki loyvt at gera & netinum.

4. FLOKKUR

Sum upptakt til trygga internet-
dagin 5. feburar 2014, i0 Data-
eftirlitio skipar fyri, verdur maelt til,
at evnid verour vidgjert saman vio
neemingarnar i 4. flokki. Atakio skal
somuleidis venda ser til foreldrini.

Tidarskeio:
4. november 2013 - 5. februar
2014

Undirvisingartilfar:
,TAD ER TIN AVGERD 2
,SAMSPALID*

PERSONSUPPLYSINGAR




UNGUR OG LIVID

[ fyribyrgjandi arbeidinum skal
arbeidast midvist vio at fremja
hugburdin um tad goda livio. At
ein og hvar hevur abyrgd fyri
egnum gerdum. Ein tydandi tattur
er fatanin av sosiala livinum og
upplivingar, sum javnaldrarnir
halda vera rettar.

M.a. verdur arbeitt vid abyrgdini
at velja eitt ungdémsliv uttan
risdrekka, venjingar sum aktivera
naemingarnar og leggja upp til
ordaskifti um hugburd og atburd.

Folkaheilsu d‘d//‘<

PRAT UM R

UNDIRVISINGARTILFAR UM UNG OG RUSDRERKA

USDREKKA

EOYNDARTTGAVA

7. FLOKKUR

Meelt verdur til midvisa fraleru

i 7. flokkunum. Atakid skal
somuleidis venda seer til foreldrini
0g teirra leiklut sum uppalarar.

Tidarskeio:
24, - 28. februar 2014

Undirvisningartilfar:

,PRAT UM RUSDREKKA*
,FORELDRAFUNDIR KUNNU
MINKA UM DRYKKJUSKAPIN HJA
UNGUM*

8. FLOKKUR

Meelt verdur til at halda fast vio ta
tilgongd, 10 byrja vard i 7. flokki
vidvikjandi risdrekka.

Tidarskeio:
Alt rid

Undirvisingartilfar:

,PRAT UM RUSDREKKA"
,FORELDRAFUNDIR KUNNU
MINKA UM DRYKKJUSKAPIN HJA
UNGUM*

,SAMSPZLID*

TRIVNADAR-
KANNING

Ein tydandi tattur hja radgevingini er at savna hagtel og
skjalfesta vitan. Higartil fevnir kanningin um vanarnar hja
teimum ungu f sambandi vid royking, risdrekka og at verda
ungur i Fgroyum. Skipanin er gjerd eftir nordurlenskum leisti.

Hon er einfgld, og tad er 6makaleyst at seta fleiri spurningar inn,

um tgrvur er & hesum. T4 i6 kanningin var gjerd i 2013, var hon
vikad, so innlit m.a. feest um hvussu tey ungu handfara sosialu
midlarnar.

7. — 8. FLOKKUR

KVEIKINGA-
DAGURIN I
RODINI

Ein av uppgdvunum hja radgevingini er at standa & odda fyri fakligari
menning i sambandi vid Gtgreiningar, atek og nyhugsan um fyribyrging.

Fyri at rgkka hesum endamali verdur skipad fyri arligum
kveikingardegi. Hesin verdur i ar friggjadagin 8. november 2013 i
Nordurlandahtsinum. Luttakarir eru gll, i eru vid i tvarprofessionella
arbeidinum i SSP, leidslur og samstarvsfelagir. Innbj6ding og skra
verdur kunngjerd i september.

HIGARTIL 4 KVEIKINGADAGAR
05.11.2009:
SSP FER AV BAKKASTOKKI

09.11.2010:
HVAT VIRKAR 0OG IKKI VID FYRIBYRGING
11.11.2011:
LEIKLUTURIN HJA FORELDRUM

08.11.2012:
SIGGJA VIT TAP VIT SKULU SIGGJA?



SKRAIN:

KRIMINALFYRIBYRGJANDI

p D L I T I s UNDIRVISING

BJODAR UNDIRVISING omoses o

9. FLOKKUR ENDAMAL: HUGBURDUR OG FATAN: ASETINGAR:
— kriminalfyribyrgjandi um hardskap e At tryggja at neemingurin skilir o At faa neemingin at skilja og vidurkenna e Undirvisingartimarnir skulu
MANNAGONGDIN: + fragreiding um revsivattan grundarlagio fyri at hava lgir og teir kensluligu, vidkveemu, sosialu og fyrireikast og fremjast soleidis, at
viotakur. personligu trupulleikarnar, sum eru teir innihalda ein faktuellan part og
Neerri kunning og avtalur um undirvisingina e At eggja nminginum til at fylgja og orsgk til, at menniskju fremja Idgarbrot. ein hugburdsvirkandi part. | faktuella
Flokslzerarin og SSP SSP laerarin ger avtalur feest vid at enda ser til SSP politistin i gkinum liva eftir hesum. e At faa nemingin at vidurkenna, at tad partinum verdur upplyst um rein
leerarin velja og samskipa vid SSP politistin um a telefon 351448 ella ssp@politi.fo e At studla neeminginum til at vera fgran er ohugaligt at vera Utsettur fyri einum fakta, medan tao i ti hugburdsvirkandi
tiltgkini & skalanum undirvising fyri sjalvst@dugt og abyrgdarfult at l6garbroti. partinum verdur lagt upp til kjak um
velja eitt gott liv, baedi hvar ser og o At faa nemingin at taka stgdu til all tey evnio, sum undirvisingin snyr seg um.
samfelagsliga. val, sum verdur bordreitt fyri honum Endamalid vid kjakinum er, at vekja
g Torshavn og har & leid:  Mariann Reinert e At nzemingurin kennir mgguleikarnar dagliga. ahugan hja neminginum um evnio.
5 Nordoyggjar og Eysturoy:  Sigmund P. Petersen fyri revsingum og @orum raettarligum
E Vagar og Norourstreymoy:  Michael Gram fylgjum i sambandi vid eitt logarbrot
c'-‘) Sandoy: Rosa Mortensen — undir hesum, mgguleikanum
: Suduroy:  Johannes Magnussen fyri endurgjaldskravi, og blett &
7 revsivattinina.
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