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BORN HAVA RETT TIL EITT GOTT LIV

Vid hesum faldara vilja vit varpa ljos a
barnaverndartaenastuna sum samstarvspart,
ta tu av alvara gerst sturin um eitt barn.

Ta ein namsfradingur, leerari, heilsufradingur,
[josmadir, kommunulaskni ella onnur, sum
hava taett samband vid bagrn halda, at
einum barni og familjuni tervar hjalp, skal
barnaverndartaenastan hava bod um hetta.

Umsorgan fyri einum barni kann sostatt
hava vid saer, at tu mast boda barna-
verndartaznastuni fra, hvussu til stendur.

Dygg og munagod hjalp i tekum tima kann
byrgja fyri alvarsligarum inntrivum seinni i
uppvegkstrinum, og ti eigur tu at tosa vid tinar
starvsfelagar og vid barnaverndarteenastuna
um stgduna.

Okkara aheitan er ti: eru tekin um, at eitt barn
ikki hevur tad gott heima, tak so dbyrgd av, at
barnid og familjan faer ta hjalp, id tarvar.

Légin um barnavernd

§14. @ll, sum i starvi sinum hava vid bgrn at
gera og sum i hesum sambandi faa kunnleika
til vidurskifti, ella hava orsgk til at halda, at
vidurskifti eru, sum krevja, at komid verdur
uppi eftir hesi l6g, hava skyldu til navngivin at
boda barnaverndartaenastuni fra hesum.

Tann, id faer kunnleika til, at foreldur ella
annar uppalari vanrgkir, meinslar ella misnytir
eitt barn, ella at barnid 3 annan hatt livir
undir vidurskiftum, id kunnu skada tess
salarligu ella likamligu heilsu ella menning,
hevur skyldu til at boda avvardandi
barnaverndartanastu fra hesum. Frabodarin
kann vera dnavngivin.

Frabodast skal eisini um kvinnu, id er vid
barn, t3 id mett verdur, at tarvur er a studli
t.d. vegna rusevnismisnytslu, sosialum ella
salarligum avum.

Barnaverndars(ova faroy

Innihald

I hesum faldara verdur greitt fra teimum
avbjédingum og mgguleikum, id eru , ta tu vil
hjalpa einum barni, id meguliga hevur verid
fyri umsorganarsviki. Til ber at lesa um:

= Serligu dbyrgdina
= At taka vandatekin i dlvara
= At greida frd tini stiran

= At boda barnaverndartsenastuni fra

Tad er av storum tydningi, at dagstovnar,
skular og onnur, id eru um barnini, hava eina
felags fatan av, hvussu farid verdur fram, um
tU ella ein av tinum starvsfeleggum gerast
varir vid eitt barn, sum hevur trivnadartrupul-
leikar orsakad av vidurskiftum heima vid hus.

Fyrsta stigid er at finna fram til, hvussu
tit ( felag gera leidreglur 3 hesum gki, um
tit ikki longu hava slikar. Hetta kann eitt
nu verda gjert a starvsfélkafundum og a
foreldrafundum.

Barnaverndartaenastan skal sum skjotast,
0g seinast innan eina viku, ganga igjggnum
innkomnar frabodanir og meta um, hveart
kanningar skulu setast i verk.

Barnaverndartanastan skal boda frabodara
frd, hvert um frabodanin er mottikin.

Frabodanarskyldan ber i saer, at tu hevur
skyldu at gera vart vid teg, eisini ta tu bert
hevur varhugan ay, at eitt barn livir undir
umstgdum, id skadar teirra heilsu og menning

T3 um raedur at verja 6fedda barnid, hava
starvsfolk innan heilsuverkid eitt serstakt
innlit. Mest tydandi fakfolkini eru i hesum
sambandi kommunulaknin og [jésmadirin.
Tad er av storum tydningi, at hesi starvsfolk
eru var vid barnakonur, id dragast vid
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rusdrekka- og rusevnismisnytslu,
sosialum ella salarligum avum, og

sum hava terv a leidbeining ella studli.
Um rudsdrekka- og rusevnismisnytsla
ella adrir trupulleikar hotta

heilsuna hja 6fedda barninum, skal
barnaverndartanastan hava frabodan.

Heilsufredingar koma skjott & vitjan
heima hja nyfedda barninum, og faa
sostatt eitt tilknyti til huskid, id stendur
vid i mong ar. Kommunulaknin hevur
barnakanningar um hendi og hevur
ofta kent familjuna leingi. Um barnid
ber tekin um umsorganarsvik, ma
barnaverndartanastan hava bod

um hetta, eisini ta talan bert er um
ein varhuga. Starvsfolkini mugu lata
vid seg koma, um tey gerast sturin
um atburdin ella samspa:lid millum
foreldur og barn, og ta tekin annars
eru um mistrivnad.

Namsfrgdingar og onnur starvsfolk
innan barnaansingina hoyra til tey
starvsfolk, id faa innlit i korini hja
barnunum og familjum teirra tidliga
3 livsleidini. Tey hava ti ein serliga
godan maquleika at siggja, um
okkurt ikki ruggar raett hja barninum
ella i familjuni. Tey, id starvast

i fritidarskUlum og innan ymisk
fritidartilbod, kunnu eisini koma i
samband vid barn, id visa tekin um
mistrivnad. Hja storum bagrnum og
tannaringum henda nogvar og storar
broytingar. Ta er neydugt at geva
m@guligum teknum um mistrivnad
gaetur.

Laerarar koma ikki i eins storan mun
i ssmband vid foreldrini og familjuna.
Hinvegin eru teir nogv saman vid
bgrnunum. Ein neemingur gongur
tilsamans einar 2000 dagar i skula tey
fyrstu 10 skdlaarini. Laerararnir hava
serliga d8byrgd av fakligu menningini,
men personliga menningini hja
hvarjum einstgkum naamingi er eisini
ein hgvudstattur i gerandisdegnum 3
skdlunum.

Salarfredingar og sosialrddgevar, id
javnan eru i sambandi vid bgrn vid
ymsum trupulleikum, hava eisini skyldu
at boda barnaverndartanastuni fra, ta
trupulleikarnir krevja hetta.
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@1l hava skyldu at boda fr3,
um tey koma i samband

vid bgrn, 18 hava verid

fyri umsorganarsviki ella
agangi. Hja fakfélki gongur
frabodanarskyldan fram um
tagnarskylduna.




Tak vandatekin i dlvara

Tad finnast ongar avisar leidbeiningar um
serlig eydkenni ella atburd, id siga okkum,
um vit skulu gera vart vid okkum i mun til
einstaka barnid. Vit mugu altid gera eina
itokiliga meting. Vanaligur trivnadur kann
ba=di koma av, at barnid er overvad i eina
tid og av, at barnid er hoétt. Ti mast tu altid
lata vid teg koma, ta tu gerst stdrin um
ma@guligan mistrivnad, so stedan kann
kannast naerri.

Ger nakad hdast iva

T3 tu gerst sturin um eitt barn, kann tad vera
ymiskt, id ger, at tu ikki letur vid teg koma:

Man sturanin bara vera ein illgruni, id onga-
stadni hoyrir heima? €r tad raett, sum eg
siggi? €r vandi fyri, at alit og samstarv millum
meg og foreldrini fer fyri bakka? Er vandi fyri,
at eg geri steduna hja barninum enn verri?
Eri eg tann, id er serliga kalladur at gera vart
vid meg, ella eru onnur, sum standa barn-
inum naerri? Er tad ein partur av minum
starvi at leggja meg Ut i nakad, id snyr seg
um trupulleikar heima hja einum barni? Broti
eg mina tagnarskyldu?

Likamikid hvat heldur taer aftur, eigur tU at
gera vart vid teg og gera titt til, at kanningar
kunnu verda settar i verk.

Frabodanarskyldan fram um
tagnarskylduna

Sum fakfolk hevur tU skyldu at taka neydug
stig, um tU saert vandatekin hjd bgrnum ella
huskjum teirra. Tad er umradandi, at tu ikki —
i miskiltum umhugsni fyri foreldrunum - letur
vera vid at lata tad fara vidari, sum tU hevur
sae0.

Tin frabodanarskylda gongur fram um

tina tagnarskyldu.

i gllum ferum eigur at vera havt fyri eyga, at

umsorganin fyri barninum skal vera i fremstu
rao.

Ger nakad i tekum tima

Flestu fakfolk duga at siggja, um barn visa
tekin um mistrivnad. Hoast hetta, kemur tad

fyri, at tey ikki gera vart vid tad a rgttum
stad. Tad kann vera torfort at 3sanna, at
eitt barn hevur alvarsligar trupulleikar - og
ikki minni at seta foreldrini andlit til andlits
vid tina sturan, id kann visa seq at vera
ogrundad, ta samanum kemur.

Born kunnu eisini visa atburd, id ein kann
verda sturin um, tad umstgdurnar eru truplar,
hoast teer ikki eru vandafullar. Talan kann

til dgmis vera um hjunarskilnad ella sjuku

i familjuni. Utgangsstedid eigur t6 altid at
vera, at einhvagr ivi eigur at koma barninum
til godar.

Um td sum fakfolk ikki tekur vandatekin hja
barninum i fullum alvara og tosar vid barnid
og foreldrini um tad, sum tu saer, ber ikki til at
faa stadfest, um nakad 3alvarsligt kann vera

3 vasi. Talan kann vera um eitt hott barn. Tad
er eisini av storum tydningi, at sett verdur
inn so tidliga sum til ber, um barnid bert
hevur tgrv a eitt sindur av studli.

Tydandi tekin:

» Barnid hevur ein éskiljandi ella brad-
liga broyttan atburd

=  Barnid tykist vera érokt

= Barnid synir likaszelu

=  Barnid tykist innanbundid

=  Barnid tykist éttafult

= Barnid tykist hava sera ilt vid at hug-
savna seg

* Barnid er bradsint ella 4gangandi

*  Barnid tykist ikki at vanda szer um sitt
samband vid onnur

* Tad er altid ein itgkilig meting, id
avger, um stig skulu takast i hverjum
einstgkum fori.



Greid fra tini sturan

Skal ein géd loysn finnast & trupulleikunum,
s d vid hja barninum, er tad
vid onnur um tina
iljuna,
vid

anastuna.




Tak starvsfelagar og leidsluna vid

Tad er eitt gott hugskot at tosa vid starvs-
felagar og leidslu um tad, id tu hevur lagt il
merkis. Tad er umradandi, at tit 3 arbeids-
plassinum hava gjert tykkum eina aetlan
um, hvussu tit handfara slik mal, ta tey
stinga seg upp. Tad er somuleidis gott, at tit
hava kunnleika til m@guleikarnar hja barna-
verndartanastuni at hjalpa, um neydugt.

Tosa vid foreldrini

Foreldur vilja vanliga sinum bgrnum tad
besta. Hoast tey ma@guliga eru partur av
trupulleikanum, eru tey sum oftast eisini ein
tydandi partur av loysnunum, id skulu finnast.
Uttan so, at talan er um serstgk bradfeingis
mal, har mett verdur, at barnid beinleidis er

i vanda, eitt nu fyri kynsligum agangi ella
hardskapi, skalt tu royna at faa best ma@quliga
samstarvid i lag vid foreldrini.

Tad er gott at byrja eitt samstarv vid for-
eldrini vid at tosa vid tey um tinar eygleiding-
ar og tina sturan. Spyr tey, um tey sjalv hava
lagt atburdin hja barninum til merkis, ella um
okkurt liknandi er komid fyri fyrr. Ver opin fyri,
at tu kanst hava mistikid teq, ella at foreldrini
hava eina heilt adra fatan av stgduni. Halt
hoast hetta fast i tinar eygleidingar. Tad kann
vera eitt gott hugskot at skriva tinar eygleid-
ingar nidur, adrenn tu tosar vid foreldrini.

Summi foreldur gerast 64 i slikum stgdum.
Tad kann 1o eisini kennast sum ein la=tti hja
foreldrunum, at ord verda sett 3 ein trupul-
leika, id tey ikki hava megnad at loyst einsa-
mall. Havid fyri eyga, at frabodanin til barna-
verndartaenastuna er fyrsta stigid til, at
barnid faer neydugu hjalpina.

Tverfakligt samstarv

Um tu og leidslan ivast i, um tit kunnu loysa
trupulleikarnar i samstarvi vid foreldrini, kann
tad vera eitt gott hugskot at radfara seq vid
onnur folk, id arbeida vid bernum og ungum,
0g sum siggja malid Ur einum @drum sjonar-
horni. Til ber at tosa um vidurskiftini uttan at
nevn verda nevnd, men um eitt avist barn
verdur umrgtt, skulu foreldrini frammanund-
an geva sitt samtykki til hetta.

Bridfeingis stgdur

Umradandi er at skyna millum mal, ta barnid
er hétt av vanrgkt, hardskapi ella kynsligum
agangi, har neydug stig mugu takast bein-
anvegin, og mal, har tu kanst geva teer betri
stundir. | bradfeingis malum mugu neydug
stig takast beinanvegin. Hetta verdur gjart
vid, at tu setir teg i samband vid barnavernd-

artanastuna a tinum aki. Gev gaetur, at tad
altid ber til at faa fatur @ barnaverndartaen-
astunum kring landid, natt sum dag.

Frabodan til barnaverndartsenastuna

Sturir tu av alvara fyri trivnadinum heima hja
einum barni, skalt tu boda barnaverndartzen-
astuni fra munnliga ella skrivliga.

Nzer er frabodanarskyldan galdandi?

Um samrgdur vid foreldrini ikki beta um stad-
una hja barninum, hevur tu skyldu at siga
barnaverndartanastuni fra. Henda skylda er
galdandi, sjalvt um malid meguliga er tikid
upp i tverfakligum samstarvi. I slikum fgrum
kunnu tey, id samstarva, koma vid eini fra-
bodan i samrad vid foreldrini. Frabodanar-
skyldan er somuleidis galdandi, sjalvt um tU
hevur tosad vid leidsluna um tina stdran. Um
einki hendir, og um tu framvegis heldur, at
barnid hevur terv 3 serligum studli, skalt tu
boda fra.

Folk, sum i sinum starvi hava vid bgrn og ung
at gera, eitt nU namsfrgdingar, laerarar og
starvsfolk innan heilsuverkid, skulu i sini fra-
bodan vera navngivin.

Hvat eigur ein frdbodan at fevna um?

Ein frabodan eigur at fevna um so nogvar
upplysingar um barnid, sum til ber, sama um
hon er munnlig ella skrivlig. Tad er sera um-
radandi, at fragreidingin er itgkilig, og tann,
id skrivar, ikki tulkar umstgdurnar, men bara
skrivar tad, sum beinleidis er i samsvari vid
veruleikan.

Hvat hendir, t4 eg havi bodad fra?

Ta frébodanin er komin, fer malsvidgerin hja
barnaverndartaenastuni i holt vid at kanna
steduna hja familjuni og barninum naerri. HO-
ast tarvur kann vera 3 skjotari hjalp, er um-
radandi, at mgqulig fyriskipan verdur framd
vid st@di i eini neyvari vitan um vidurskiftini
hja familjuni. Um tarvur er 3 fyriskipanum,
eitt nU vid familjuradgeving heima vid hus
ella vid @drum studulsfolki, umlaetting ella at
barnid verdur sett heiman, verdur skipad fyri
serligari kanning, adrenn slikt verdur sett i
verk. Ta barn verda sett heiman, og ta skipad
verdur fyri stovnstilbodi fyri familjum teirra,
verour malid somuleidis lagt fyri Hovuds-
barnaverndarnevndina til endaliga stedu-
takan.

Hvat kann eg veenta at faa at vita?
Tu faert innan eina viku eina kvittan fyri,
at barnaverndartanastan hevur mottikid
frabodanina.



»Er ti 1 iva, kanst td altid seta teg { samband vid
| barnavernda@naﬂaalaé og vegle151ng

Barnaverndartanastan skal skipa fyri tvarfakligum
samstarvi imillum teir fakbolkar, id kunna hava tydning
fyri malid. Men um tu ikki ert partur i malinum i lag-
frodiligum tydningi, kanst tu ikki vaenta at faa upp-
lysingar um, hvussu barnaverndartaenastan fer vidari
fram. Malsvidgerin fer mgguliga at seta seg i samband
vid teg aftur, um tervur er 3 fleiri upplysingum, men
,..iyrst og fremst eru tad foreldrini, id verda tikin upp i
vidgerdina. Sostatt kann vael hugsast, at hjalp er sett |
% verk, uttan at frabodarin verdur kunnadur um hetta.

Ta bodad er fr3, kann ein kensla av tomleika valda,

har tu otilvitad roknar vid, at nu liggur naesti leikur hja
barnaverndartanastuni. Fyri barnid er tad té av stéorum
tydningi, at tu framvegis hevur serligt eyga vid ti.




,,Verdin er ein
vandamikil stadur.
Ikki orsakad av
teimum, id gera tad
énda. Men orsakad av
teimum, id hyggija at
uttan at gera nakad“

Albert Einstein

Naerri kunning og upplysingar um barnaverndataenasturnar kring landid
www.bvs.fo



